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Den levande staden

Stockholm med sina 6ppna vyer och gronska, det domine-
rande inslaget av vatten och stenhusen i vacker firgskala
ar den stad vi dlskar. Men den dr hotad av hard exploate-
ring dir parker, skolgéardar, grona ytor och naturomraden
tas i ansprak. En stadsplanering for god livskvalitet sak-
nas i manga fall och vi ser infrastrukturplaner som i forsta
hand gynnar biltrafiken. Trafikfragan dr avgorande for hur
Stockholm ska leva upp till bilden av en levande och attrak-
tiv stad. De senaste arens politik kinnetecknas av bristande
insikt 1 hur lite tid vi har pa oss att stélla om till ett hallbart
samhille. Landstingsbudgetens miljardunderskott leder till
att den styrande Alliansen drar ner pa kollektivtrafiken och
skjuter forbittringar och viktiga utbyggnader av tunnelba-
nan pa framtiden. Samtidigt fortsitter planerna pa motor-
vigsbygget Forbifart Stockholm med manga miljarder som
kunde ha gatt till kollektivtrafiken. Detta star i kontrast till
vedertagen trafikforskning: utbyggda vigar ger ¢kad biltra-
fik. Satsningar pa kollektivtrafiken leder till en hégre kol-
lektivtrafikandel for resorna i regionen. Framkomliga och
sdkra cykelbanor innebir att fler tar cykeln istéllet for bilen.
Gagator och breda trottoarer uppmuntrar till gaende.

Véra grannlinder har greppat stafettpinnen. Helsingfors
gor storsatsningar pa cykelleder i och genom staden. Malet
dr att cyklister smidigt skall kunna ta sig mellan stadsdelar
utan onddiga konflikter med andra trafikslag. Kopenhamn
har linge varit en stad dir cyklister prioriteras framfor
andra trafikslag. I Berlin méts man av en exemplarisk kol-
lektivtrafik, med en tillgéinglighet och smidighet som trots
stadens storlek vida 6verstiger Stockholms. Till avsevirt
lagre biljettpris. Vem satsar man pa i dagens och framti-
dens Stockholm? Rédgronrosa majoritetens cykelmiljard
ger manga mojligheter att satsa ritt. Ett antal bra atgir-
der har gjorts senaste aret: breddning av cykelbanan pa
Skanstullsbron, snabb snéréjning av huvudeykelstrik, ny
cykelbana har byggts i bada riktningar pa Folkungagatan.
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Foto: Ronny Fors

Trafikverkets forslag om att i Citybanans arbetstunnel ska-
pa en genvig for cyklister dr ett utmarkt exempel pa kraft-
tag for att stodja ett smidigt cyklande i Stockholm. Men vi
vill se fler och storre investeringar! Brister sasom osikra cy-
kelstrak och for langsam atgirdstid av felanmilda cykelba-
nor maste avhjilpas. Det finns ett sug efter riktigt snabb och



siker cykelpendling i huvudstaden. Tillmétesga den starka
efterfragan, rédgronrosa majoriteten. Gor det nu!

Staden bor planeras efter de trafikslag man onskar pre-
miera. Ar malet att minska triangsel och luftféroreningar
behover alla trafikslag som gynnar en sadan utveckling ges

BLIMEDLEM | NATURSKYDDSFORENINGEN!

Stockholms Naturskyddsférening och Soderorts Naturskyddsforening

ar lokala kretsar inom Naturskyddsféreningen. Tillsammans &r vi drygt

24 500 medlemmar. Geografiskt omfattar Séderortskretsen stadsdelarna
Skarpnéck, Enskede-Arsta, Farsta och Vantér. Medlemmar fran ovriga
stadsdelar i Stockholm tillh6r Stockholmskretsen.

Redaktion programbladet: Monica Attebrant, Lovisa Ahlsten, Jonas Nilsson

foretriade framfor bilen. Det skall vara ldttare och mer tillta-
lande att g, cykla eller dka kollektivt én att ta bilen! Oka till-
gingligheten och underlétta framkomligheten for dem som
viljer hallbara alternativ. Det finns ingen framtid i att satsa
pengar och engagemang pa att fa biltrafiken att 16pa smidi-
gare, stadsplaneringen bor istillet stridva efter att reducera
den. Vi 6nskar att vara politiker tar ansvar, star upp for sina
argument och genomfor utlovade satsningar. Det finns gott
om exempel fran omvirlden dir man mot niringslivets pro-
tester drivit igenom stora bilfria zoner —nagot som senare
visat sig gynna samtliga inblandade. En stad dér bilarna far
vika for gaende och cyklister blir tryggare och trevligare att
vistas 1. Dér finns utrymme for moten och aktiviteter, for att
vistas och umgis. En levande stad!
Beatrice Sundberg
Ordforande i Stockholms Naturskyddsforening
Staffan Willén
Ordforande i Siderorts Naturskyddsforening
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En térening for alla?

Naturskyddsfoéreningens framgangar bygger pa medlem-
marnas stdd och ideella arbete. Pa var webbplats skriver vi
att alla dr vilkomna. Men &r alla det? Om vi funderar kring
férdelningen bland medlemmar, ideellt engagerade, anstill-
da och styrelseledaméter, sa dr det langt ifran en mangfald
vi ser. Sedan en tid tillbaka har foreningen uppmirksam-
mat att det behovs ett aktivt forhallningssitt for att bli en
mer inkluderande rorelse. Eftersom vi definierar oss som en
folkrorelse, oppen for alla, dr det givet att vi ocksé ska un-
danroja hinder f6r en mangtfald bland oss. Vad dr det da som
krivs?

Till att borja med maste vi bryta vissa normer och monster
som hindrar deltagandet i féreningen. Attityd 4r en grund-
laggande faktor for att bli en mer inkluderande rérelse. Ens
attityd paverkar ocksa hur vi anvinder oss av spraket. Nir
det uttryckts en 6énskan om att bli en méangfacetterad for-
ening talar vi ofta i termer av att "vi” ska fa "dom” miljo-
engagerade. Att tala i sidana termer skapar en gruppering
dér den ena parten besitter en maktposition. "Vi” ska ldra ut
nagot till "dom” — det framjar inte inkludering.

Vi maste dven fraga oss sjilva vad vi har for forvintningar
pé malgrupper som foreningen har stort avstand till och
som vi vill na. Hur hoga ér vara trésklar, kan alla kinna sig
vilkomna oavsett forkunskaper? Ett sitt att visa att vi dr en
forening for alla dr att sdnka trosklarna och skapa en plats
for alla utifran ens egna utgangspunkter. Alla ska kinna sig
vilkomna — oavsett kunnande. Vidare kan vi fundera pa var
vi befinner oss geografiskt. Finns vi 6verhuvudtaget i omré-
den dir vi skulle behovas? For att foreningen ska bli mer in-
kluderande ér det viktigt att vi synliggor oss pa stillen som
ar otraditionella for Naturskyddsforeningen. Vi kan aktivt
ta kontakt med andra féreningar som idag har ett etable-
rat samarbete med malgrupper som vi vill na ut till. Det ar
dven viktigt att skapa aktiviteter i malgruppernas narmiljé.
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Foreningen behover fortsdtta att utveckla och precisera
handlingsplaner och verktyg for ett aktivt mangtfaldsarbete
i folkrorelsen. Konkreta verktyg som alla kan ta del av.

Projektet Schysst sommar och vinter dr ett utmirkt exem-
pel pa hur vi kan na nya malgrupper som vi idag har stort
avstind till. Projektet arbetar med uppsokande verksamhet
pé plats i de omraden dér vi inte finns idag. Alla dr vilkomna
att delta utifran egna forutsittningar och vilja, "bara vara”
dr mottot. Kdrnan ar delaktighet, det dr malgruppen som
bestimmer aktiviteterna och det dr deltagarna som har
dgarskapet. Ledarna finns ddr som stéd och inspirationskil-
la. Det som genomsyrar arbetssittet dr att skapa motiv for
engagemang, i de flesta fall utifran malgruppens intresse-
omraden. Konceptet har varit slagkraftigt och lett till att
fler fatt upp dgonen f6r miljofragor, men framforallt skapat
en nidrmare relation till naturen. Det har skapat en vilkom-
nande atmosfir dir de flesta kinner att de far vara med och
bli en del av rorelsen, utifran sina egna villkor. Genom att
uppticka, uppleva och utforska samtidigt som du sjilv be-
stimmer, Oppnas 6gonen for den fantastiska rorelse som Na-
turskyddsforeningen ar.

For att Naturskyddsforeningen ska bli dnnu starkare och
mer inflytelserik krévs det att vi blir tydligare bérare av det
minskliga méangfaldsperspektivet. Att vi i foreningens alla
delar vilkomnar och underlidttar for minniskor med olika
bakgrund att vara delaktiga. Genom att som folkrorelse
bittre spegla hur Sverige ser ut idag okar vi vart genomslag.
Identifiering och representation dr nédvindiga ingredien-
ser for att kdnna sig valkommen.

Lovisa Ahlsten

Ledamot i Stockholms Naturskyddsforening
Dena Gevarez

Nationell projektledare Schysst sommar och vinter



Anslagstavlan

NYHETSBREVET

VILL DU ENGAGERA DIG FOR MILJON?

VOLONTAR FOR EN DAG!

AKTIVITETSKALENDERN

STOCKHOLMSKRETSENS STYRELSE

Beatrice Sundberg, ordférande, 073-719 91 33; Anders Tranberg, vice
ordférande och grénomradesfragor, 073-724 63 07; Emelie Lerge,
kassor; Elisabeth Edsjé, vice kassor; Peder Berentsen, sekreterare;
Lovisa Ahlsten, kemikaliefragor; Katarina Tagesson, kommunikations-
ansvarig; Pia Isaksson, trafikfragor; Lisa Haggstam, koordinator for
arbetsgrupperna; Angela Arokianathan, klimatfragor.
www.stockholm.naturskyddsforeningen.se

SODERORTSKRETSENS STYRELSE

Staffan Willén, ordforande, 070-516 1234; Einar Engstrom, vice ordfé-
rande, 08-428 645 95; Lasse Lidgren, sekreterare, 070-278 08 16; Agnes
Simon, kassor, 070-747 39 10; Monica Attebrant, ledamot 08-94 13 04;
Michael Eriksson, ledamot, 070-992 25 73; Malin Norderman, ledamot,
076-221 45 70.

www.soderort.naturskyddsforeningen.se
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Hostens och vinterns program

I = Arr. av Stockholmskretsen @ = Arr. av Soderortskretsen == Arr. av lansforbundet — alla védlkomna oavsett arrangér!

Vi vill garna att du anmaler dig till
vara arrangemang eftersom det
underléttar planeringen. Har du
missat sista anmalningsdag gar
det oftast bra att efteranmala, eller
chansa och bara komma. Obs att
oférutsedda programandringar
kan féorekomma. Se vara webb-
platser for aktuell information.

Studle.p

framjandet

Aktiviteterna anord-
nas i samarbete med
Studieframjandet.

® FILMVISNING:
"THE SECOND WAVE"

22 SEPTEMBER, TISDAG, KL. 18.30-20.00

Under nagra hostkvéllar samlas vi
for att se p& intressanta och givande
filmer. Forsta kvallen visar vi "The
Second Wave” om hur farliga kemi-
kalier finns i vara blodomlopp och hur
vi far i oss kemikalier fran forr. Efter
filmen diskussion med tilltugg
A Samling: Foajén pa rikskansliet,
Asogatan 115, 2 tr.
Info och anmélan: Senast 20/9 till
Anky Enskog, kemikaliegruppen@
gmail.com.

® SVAMPPLOCKNING
| PARADISET

26 SEPTEMBER, LORDAG, KL. 9.41-15.00

Vivandrar i skogarna kring torpet
Paradiset och letar efter sésongens
lackerheter. Det blir flera kilometer
genom kuperad terrdng, men i lugnt
tempo. Ta med rejala kangor eller
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stovlar, klader efter vader, matséck,
korg, renskniv och helst svampbok.
Vi bérjar vid Adran, passerar torpet
Paradiset och avslutar vid busshall-
plats Lissma skola vid Lannavéagen.
N Samling: Busshallplats Adran.
Buss 709 avgar fran Huddinge
station kl. 9.12. Kolla tider med SL.
Info och anmélan: Senast 24/9
till Lasse Lidgren, 070-278 08 16,
lasse.lidgren@pp.ephone.se.

M FLYTTFAGLAR | SANDEMAR
27 SEPTEMBER, SONDAG, KL.10.00-14.00

Frisk luft och doft av salt hav, dess-
utom mycket fagel i omlopp vid
kusten vid denna tid. Gass, vadare,
rovfaglar, tattingar och kanske
blahake. Anders Tranberg guidar
vid denna kustfagellokal. Nybérjare
som erfarna ar lika vélkomna. Ta med
matsack.
N Samling: Parkeringen Sande-
mar. Pendeltag fran Stockholm
C kl 09.04 till Handen, darefter
buss 839 fran Handenterminalen
kl 09.43 till Svardsnasviken. Kolla
tider med SL.
Info: Anders Tranberg 073-724 63
07, anders.tranberg@naturskydds-
foreningen.se
Avgift: Medlem 40 kr, dvriga 60 kr.



® MILJOVANLIGA VECKAN
28 SEPTEMBER - 4 OKTOBER

Kaffe och spannmal/brod ar temat
for arets Miljévanliga vecka. Produk-
ter som har stor paverkan p& mann-
iskor och miljo nar de odlas pé ett
konventionellt s&tt med konstgddsel
och gifter. Handla miljévanligtgruppen
kommer att uppmarksamma veckan
pé olika satt. Du ar valkommen att
vara med!

A /nfo: Handla miljovanligtgruppen,

hmvgruppen@gmail.com.

® FLYTTFAGLAR PA TORO
3 OKTOBER, LORDAG, KL. 10.00-15.00

Vi aker till Herrhamra gard och gar
darifrén till Orudden. Har kan man
gynnsamma hdstdagar se stora
mangder faglar stracka ut. Framforallt

rovfaglar som fjallvrék och sparv-
hék kan bjuda pé stora antal. Aven
duvhok, ormvrék, bla karrhok, torn-
falk och en och annan pilgrimsfalk
passerar udden. Dessutom bety-
dande mangder av ringduvor, bo- och
bergfink, siskor och korsnabbar. Ta
med matséck samt klader efter vader.
Ledare ar Einar Engstrom.
N Samling: Herrhamra gards
héllplats. Tag till Nynédshamn fran
Stockholms Central avgar 08.04.
Ankommer Nynéshamn station
09.13 dar vi byter till buss 852 som
avgar 09.19 mot Ankarudden. Kolla
tider med SL.
Info: Einar Engstrom, 070-390 17
44, 08-428 645 95.

B NYTORPS GARDE OCH
HAMMARBYSKOGEN

4 OKTOBER, SONDAG, KL. 10.00-13.00

Folj med pé en vandring till Nytorps
gérde och Hammarbyskogen, tvéa

helt olika gronomréden i stadens
narhet. De har olika ekologiska och
sociala varden, men bada omradena
ar viktiga och kompletterar varandra.
Vi kommer att ta upp grénomradenas
betydelse for en hallbar stad och
varfor det inte racker med att hanvisa
till Nackareservaten, som det ofta
gors i debatten. Ta med matsack.

N Samling: Bjorkhagens T-bane-

station, avslutning vid Hammarby-

hojdens T-bana.

Info: Ronny Fors, 073-802 45 43.

Avgift: Medlem 40 kr, dvriga 60 kr.

® FAGELHOLKSBYGGE
6 OKTOBER, TISDAG, KL. 18.00-21.00

En fagelholk ar ett trevligt inslag i
tradgérden eller i skogen, men ar
ocksé en viktig naturvardsinsats.
Bristen pa gamla och lampliga trad
leder till bostadsbrist f6r ménga arter.
Under sakkunnig ledning har du
denna kvéll mojlighet att tillverka ditt
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eget bidrag till faglarnas bostads-
marknad. Begransat antal platser,
anmal dig redan idag.
A Samling: Skarpnack. Lokal och
adress meddelas vid anmélan.
Info och anmélan: Senast 1/10 till
Staffan Willén, 070-516 12 34,
staffan.willen@gmail.com.
Avgift: Medlem 50 kr, 6vriga 100 kr.
| avgiften ingar material och fika.

B NATURINVENTERING
— HUR GOR MAN?

11 OKTOBER, SONDAG, KL. 10.00-13.30

Anders Tranberg och Ronny Fors in-
venterade ett detaljplanerat omrade
i Fagersjoskogen vid Fagersjovagen
i mars 2015 och fann bade arter och
strukturer som indikerar héga natur-
varden. Under denna exkursion gar

Foto: Ronny Fors

viigenom vad som hittades under in-
venteringen, for att sedan fortsatta in
i Fagersjoskogen. Ta med matsack.
N Samling: Hokarangens T-bana,
sddra uppgéngen
Info: Anders Tranberg 073-724 63 07,
anders.tranberg@naturskydds-
foreningen.se.
Avgift: Medlem 40 kr, dvriga 60 kr.

W SOLENERGI | PRAKTIKEN
13 OKTOBER, TISDAG, KL. 18.00-20.30

Energigruppen bjuder in till en infor-
mationskvall med Orjan Lénngren,
energiradgivare vid Stockholm stads
miljoforvaltning. Informationen vander
sig till privatpersoner och bostads-
rattsféreningar och handlar om
hur man idag med kéand teknik och
statliga investeringsstod kan utnyttja
solen och déarmed fa en "grénare
varld”. Preliminart program: Regler
for solcellsinstallationer. Standard-
produkter och exempel. Hur gar man
tillvaga? Ekonomi, ndgra exempel.
Vi bjuder pa fika.
A Samling: Naturskyddsférening-
ens rikskansli, Aségatan 115, 2 tr.
Info och anmélan: Senast 5/10 till
birgereneroth@yahoo.com.
Avgift: Medlem 50 kr, 6vriga 70 kr.

® FILMVISNING:
"FOR COD'S SAKE"

14 OKTOBER, ONSDAG, KL. 18.30-20.00

Under n&gra hostkvallar samlas vi

for att se p& intressanta och givande
filmer. Denna kvall visar vi "For Cod's
Sake” om vad som hander i och runt
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Ostersjén och hur samtliga lander
med kust till Ostersjon paverkar. Efter
filmvisningen erbjuder vi diskussion
om &mnet. Du ar hjartligt valkommen
att stanna kvar och delta. Vi bjuder pa
nagot lattare tilltugg.

N Samling: Foajén pa rikskansliet,

Asdgatan 115, 2 tr.

Info och anmélan: senast 12/10 till

Anky Enskog, kemikaliegruppen@

gmail.com.

M FILM AV INGEMAR LIND:
"MINA DROMMARS SKOG"

15 OKTOBER, TORSDAG, KL. 19.00-20.00

Ingemar Lind berattar och visar filmen
om sina hemmamarker, den nordiska

vildmarken: "l denna skog kanner

jag varje trad, varje stubbe och jag vill

efter alla besok tro att djur och faglar

borjat betrakta dven mig som en

Foto: Beatrice Sundberg



naturlig del. Jag ar privilegierad som
far skida fram langs de osynliga men
andé sa valkanda stigarna och inte
minst uppleva skogens alla ljud. Ty
just ljudupplevelsen ar, denna gang,
starkare &n nagonsin."

A Samling: Naturskyddsférening-

ens rikskansli, Aségatan 115, 2 tr.

Info: Emelie Lerge, emelie.lerge@

gmail.com.

Avgift: Medlem 8o kr, dvriga 100 kr.

M VANDRING OVER
JARVAFALTET

17 OKTOBER, LORDAG, KL. 11:00-14:30

Vivandrar &terigen i detta vackra
grénomrade mellan Akalla och Hjulsta.
Trots att det &r ett kulturreservat hotas
omradet pa flera satt: en ny begrav-
ningsplats, Férbifart Stockholm och
det finns planer for en helt ny stadsdell
Guidar gor Ronny Fors och Beatrice
Sundberg. Medtag fika.

A Samling: Akalla T-bana, upp-

géng Akalla by.

Info: Ronny Fors, 073-802 45 43.

Avgift: Medlem 40 kr, dvriga 60 kr.

W VAD DOLJER SIG | STOCK-
HOLMS NARNATUR?

3 NOVEMBER, TISDAG, KL. 18.30-20.00

Anders Tranberg berattar och ger

en visuell inblick i naturpérlor inom
framst Stockholms stad. Nagra infor-
mationskéllor studerar vi ndrmare dar
du hittar omraden och arter som kan

berika dina besok i markerna.
A Samling: Naturskyddsférening-
ens rikskansli, Aségatan 115, 2 tr.
Info: Anders Tranberg 073-724 63
07, anders.tranberg@naturskydds-
foreningen.se.

® HOSTSTADNING PA
EKUDDEN

8 NOVEMBER, SONDAG, KL. 10.00-15.00

Pavar "egen" kretsang Ekudden i
Flatens naturreservat plockar vi ihop
och eldar kvistar och grenar fran
arets rojningar, samt rensar skrap
frén stranden. Vi star for redskapen
men ta med oémma klader. Nér elden
har 6vergétt till glod ar det mysigt att
grilla, sa fyll aven din matsack med
varm dryck och nagot att grilla.

A Samling: Angen vid Ekudden,

norra stranden av Flatensjon, intill
Listuddens géard, ca 2 km soder

om Skarpnécks T-bana.
Info: Lasse Lidgren, 070-278 08
16, lasse.lidgren@pp.ephone.se.

<« INGEN IDE ATT
SOPSORTERA?

11 NOVEMBER, ONSDAG, KL. 18.30-20.00

Hur sorterar man ut en chipspése
eller frigolit? Blandas allt som sorte-
ras anda ihop till slut? Féredrag av
miljéingenjor Angela Arokianathan
om avfallshantering, dar du far insyn i
branschen och aktuella fragor.
A Samling: Naturskyddsférening-
ens rikskansli, Asdgatan 115, 2 tr.
Info och anmélan: Klimatgruppen,
klimatgruppen.stockholm.lan@
naturskyddsforeningen.se.
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® GAMMALT BLIR NYTT
- PANYTT!

18 NOVEMBER, ONSDAG, KL. 18.00-21.00

Denna workshop var omtyckt i varas
—dags for en repris! Remake-desig-
nern Pia Rydberg visar hur plagg vi
trottnat pa far nytt liv. Gamla klader
blir unika nya plagg eller vaskor,
t-shirtar blir garnnystan som blir till en
korg eller matta. Bara fantasin satter
granser. Ta med egna textiler eller vél]
fran kladhogen pa plats. Vi bjuder pa
kaffe.
A Samling: Lokal meddelas vid
anmalan. Deltagarantalet ar be-
gransat.
Info och anmélan: Senast 15/11 till
Malin Norderman, 076-221 45 70,
malinnorderman@hotmail.com.
Avgift: Medlem 50 kr, dvriga 100 kr.

W EXKURSION TILL AGESTA-
BORGEN OCH ORNBERGET

6 DECEMBER, SONDAG, KL. 10.00-14.00

Vid Agestasjon och Pumphusangen
rader ett lugn vid denna éarstid.
Anders Tranberg leder oss till forsen
och fagelbordet vid Orlangsén innan
vi tar rast uppe pa toppen av Ornber-
get. Vi hoppas pé en del intressanta
observationer av vaxt- och djurliv. Ta
med matséck.

N Samling: Parkeringen, Agesta

gard. Ta buss 833 fran Farsta

strand mot Vidja, kl 09.39. Kolla

tider med SL.

Info: Anders Tranberg 073 724 63

07, anders.tranberg@naturskydds-

foreningen.se.

Avgift: Medlem 40 kr, dvriga 60 kr.

Obs: Stélls in vid kraftig nederbord.

W JULFIKA OCH MINGEL
8 DECEMBER, TISDAG, KL. 18.30-21.30

Valkommen pa julfika i mérkaste
december. Kom och mingla med
andra medlemmar i Naturskyddsfor-
eningen, traffa styrelsen och personer
frén véara olika arbetsgrupper. Kretsen
bjuder pa ekologiskt kaffe, glégg, ost,
pepparkakor med mera som hor julen
till.

N Samling: Norrbackagatan 80,

ring pa porttelefonen. Ingen anma-

lan behdvs.

Info: Lovisa Ahlsten,

lovisaahlsten@gmail.com.
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M VINTERFAGLAR | STAN
12 DECEMBER, LORDAG, KL. 10.00-12.30

En promenad langs Strombron till
Strémmen kan bjuda pa fina fagel-
observationer en vinterdag. Med lite
tur kommer havsornen forbi, forra
géngen tog det fem minuter innan
den visade sig. Daremot kan vilamna
trut- och andgaranti.

N Samling: Gamla stans T-bana,

uppgéng Munkbron.

Info: Ronny Fors,073-802 45 43.

Avgift: Medlem 40 kr, dvriga 60 kr.

® GLOGGVANDRING

13 DECEMBER, SONDAG, KL. 9.45-16.00
Vi gér en dryg mil i mycket kuperad

terrang pa Boo- och Varmdéleden.
Vid Velamsund kan vi se vinodlingarna

Foto: Lovisa Ahlsten



fran var aktivitet den 30 augusti, nu
i vinterskrud. Vi rastar pa ett utsikts-
berg. Kretsen bjuder pa glogg till dem
som anmaler sig senast 9 december.
Ta med matséck, rejéla skodon och
varma klader.
N Samling: Busshallplats Eriksvik.
Buss 422 fran Slussen kl. 9.12.
Kolla tider med SL.
Info och anmélan: Senast 9/12
till Lasse Lidgren, 070-278 08 16,
lasse.lidgren@pp.ephone.se.
Avgift: Medlem 20 kr, 6vriga 50 kr.

B VINTERSKADNING PA TORO
23 JANUARI, LORDAG, KL. 9.00-16.00

Vi gor var sedvanliga vinterfageltur till

o

GRIS MANIFESTET

Tor6, som alltid bjuder pa fina obser-
vationer pa évervintrade faglar och
vackra skargardsvyer. Alltifran alfag-
lar och alkor till 6rnar och skarpiplar-
kor kan vivénta oss. Missa intel Vi
samaker i bilar. Medtag varma klader/
skodon och matsack!

N Samling: Gullmarsplan.

Anmélan: Senast 20/1 till Ronny

4

."‘é"'ﬂ..—l e e

Fors, 073-802 45 43, ronny.fors@
naturskyddsforeningen.se

Avgift: Medlem 40 kr, dvriga 60 kr.
Ersattning utgér till bilférarna.

B TEATER: GRISMANIFESTET
6 FEBRUARI-19 FEBRUARI

En teaterforestélining om miljo, natur
och klimat — som f6ljs av ett publik-
samtal. Vilka &r de personer som
jobbar ideellt med miljé-, rattvise- och
djurrattsfragor? Varfor har vi hamnat
sé snett i vara system?
N Samling: Teater Brunnsgatan 4.
Info: Patrik Franke, 072-575 98 99,
patrik.franke@comhem.se samt
Stockholmskretsens webbplats.
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Natursnokarna — dventyr 1 naturen tor dig

Gillar du att snoka runt i skog och mark
ATUR  sahiang med! Vi traffas och tittar pa
grodor, grasuggor, sparvar och véxter.
OKARNA Vi lar oss mer om naturen och lite om
I SODERORT  friluftsliv, men framfor allt har vi roligt.

Natursnokarna &r Naturskyddsféreningens barnverksam-
het. | Stockholm Séderort har vi en egen klubb. Arsavgiften
for att vara med i Natursnokarna Séderort &r 100 kr per
barn och betalas in till S6derorts plusgiro 36 72 73-0 och
géller aven fér kommande &r nar den betalas pé& hésten.
Du deltar d& vanligtvis gratis p& Séderorts natursnoksakti-
viteter, annars kostar varje aktivitet 40 kr/person. Vid vissa
aktiviteter kan en sjalvkostnadsavgift tillkomma.

Foto: Jonas Nilsson

Ar du inte anméld tidigare sa gér det till Tomas Bergen-
feldt, tomas@bergenfeldt.se, samtidigt som du betalar INSEKTER | NACKARESERVATEN

arsavgiften. Ange adress, hemtelefon och fodelseér. 27 SEPTEMBER, SONDAG, KL. 10.45-13.00

Véar webbsida hittar du p&4 www.soderort.naturskyddsfo- ~ Hur gar man till vaga for att studera insekter i naturen? Vi
reningen.se/natursnokarna. Dar lagger vi in eventuellanya  |&r oss lite om hur man samlar och studerar dem. Guider
aktiviteter, andrade tider eller tips p& andra arrangemang. ar Hanna och John Halmén vilka nyligen givit ut sin tredje
Har du fragor, ring Tomas Bergenfeldt, 08-600 15 85. bok med fascinerande nérbilder p& insekter insamlade just

i Nackareservatet (se www.johnhallmen.se).
N Samling: Vid norra &nden av Dammtorpsjon néra
Hellasgarden. Buss 401 fran Slussen kl. 10.30 till hall-
plats Dammtorp. Kolla tider med SL. De som vill cykla
samlas vid Markuskyrkan i Bjérkhagen kl. 10.20. Ta
garna med en lupp och insektshav. Och matsack.
Info: Agneta Hammarskiold, 0707-26 03 21,
agnetahd@deltase.
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mellan 6 och 12 ar

LANDSORTS FAGELSTATION

10 OKTOBER, LORDAG, HELA DAGEN
(MED MOJLIGHET TILL OVERNATTNING)

Ringmaérkning av fagel pagéar nu for
fullt p& Landsort. Vi guidas av kunnig
personal pa stationen. L&s mer pa
www.landsort-birds.se. Andra attrak-
tioner pa Oja, skérgardens sydligaste
utpost, ar Sveriges aldsta fyr och de
karga klipporna med storslagna vyer.
Ta med matsack, varma klader och
kikare. Guidning ringmérkning kostar
40 kr/person (icke medlemmar 70
kr). Mgjlighet finns att sova 6ver pa
ons vandrarhem, da du kan se mer av
ringméarkning och utforska 6n. Mer
information och bokning pa www.
landsortsvandrarhem.se. Boka i tid!
AN Samling: Pendeltag till Nynas-
hamn, byte till buss, bat fran Tord till
Landsort. Batturen kostar 150 kronor
t/r for vuxna och 100 kr for barn.
Avgangstider erhélls efter anmalan.
Info och anmélan: Obligatorisk an-
malan senast 1/10 till ewahelenan@
gmail.com, 0705-36 25 o5 (kvall).

HITTA RATT | NATUREN
8 NOVEMBER, SONDAG, KL. 10.00-12.00

Hur anvander man kartan? Vad gor
man nar man orienterar? Efter en kort

Foto: Ronny Fors

teorigenomgang ger sig barnen ut och
letar kontroller. Vi far prova det nya Lilla
Naturpasset med en naturfrdga vid
varje kontroll. Vard ar Skogsluffarnas
Orienteringsklubb som har en stor
familjeverksamhet. Deras fina klubb-
stuga, Brotorpsstugan, &r centrum for
verksamheten.

N Samling: Vid Brotorpsstugan mel-
lan Bagarmossen och Skarpnack.
Fran T-banan ar det ca 1,5 km prome-
nad. Se karta pa var webbsida.

Info och anmélan: Senast 5/11 till
Tomas Bergenfeldt, tomas@bergen-
feldt.se.

DJURSPARNING I
NACKARESERVATEN

24 JANUARI, SONDAG, KL. 11.00-13.00

Som detektiver forsoker vi lista ut vad
djuren har for sig pa vintern. Hur klarar
de kylan? Var héller de till? Vem har
atit pa kottarna? Kan vi méanniskor
hjélpa till med mat och skydd? Vi letar
efter alla sorters spar och ledtradar tillsammans med
biolog och naturguide. Om det &r bra med sné kan de som
vill ta med sig skidor, s ordnar vi en grupp med skidburna
detektiver och en som traskar till fots.

N Samling: Djursjukhuset, Ljusnevéagen 17,

Bagarmossen.

Info: Agneta Hammarskitld, 0707-26 03 21,

agnetahd@delta.se
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Vé.ra IOkala grupper Il = Stockholmskretsen ® = Séderortskretsen

B ANTI SCAMPI-GRUPPEN
Aktionsgruppen mot jatterakor uppméarksammar proble-
matiken kring produktionen av tropiska jatterékor. Genom
kontakt med grossister, affarer och restauranger férsoker
vi f& fler att sluta med denna handel. Vi ordnar semina-
rier, debatter och har kontakt med andra nationella och
internationella grupper. Nu behdvs en extra anstrangning
eftersom de ASC-certifierade rékorna har fatt gront ljus
i WWFs fiskeguide — de rékorna &r inte battre &n andra
jatterakor.

Om du vill vara med i gruppen, anmal ditt intresse till
Gudrun Hubendick, gudrunhubendick@hotmail.com.

M ENERGIGRUPPEN
Den basta kWh &r den som inte anvéands, det vill sédga det
galler att sparal Den kWh som vi trots allt anvénder ska
helst vara fornybar. Det ar dessa tva aspekter vi i energi-
gruppen utgér ifran. Gruppens medlemmar har olika
bakgrund. Nagra har dagligen arbetat med energifragor —
andra &r miljdengagerade amatorer. Vi lar oss av varandra
och férséker paverka enskilda konsumenter och samhallet
i stort.

Kontaktperson: Bertil Nyman, bertil-nyman@telia.com.

m ® GRONOMRADESGRUPPEN
Stockholm véaxer, vilket genererar planer pa nya bostader
och vagar. Ofta inkréktar detta p& gronomraden. Aven en till
synes ointressant grasplatt kan vara av stort lokalt rekrea-
tionsvarde eller en viktig spridningsvag for vaxter och djur.
Vi soker dig som ar intresserad av att p& ideell basis arbeta
med gronstrukturfragor i relation till bostads- och vagbyg-
gen med mera.

Kontaktperson: Anders Tranberg, anders.tranberg@
comhem.se.
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™ ® HANDLA MILJOVANLIGT-GRUPPEN
Handla Miljévanligt-gruppen arbetar med fragor som ror
hallbar konsumtion och konsumentmakt. Vi arrangerar
moten, filmkvallar, studiecirklar, kladbytardagar, gor butiks-
och restaurangundersokningar och mycket annat. Vart
arbete ger ofta konkreta resultat. Under kladbytardagarna
de tva senaste aren har dver tusen besdkare passat pa att
uppdatera sin garderob miljdsmart. Vi behdver bade dig
som vill vara aktiv och dig som vill hjélpa till nagon enstaka
gang. Inga férkunskaper behovs.

Kontakt: hmvgruppen@gmail.com.

B KEMIKALIEGRUPPEN
Vi arintresserade av de kemikalier som finns i var omgiv-
ning. Vi arbetar med att nd ut med information och kunskap
om kemikalier, hur vi kan hantera dem i var vardag och hur
vi ska minska anvandningen av farliga kemikalier. Dessa
finns i elektronik, leksaker, férpackningar, hudvard, ja helt
enkelt dverallt. Kemikalierna paverkar miljon, djuren och
oss méanniskor. Vi anordnar seminarier, kemikalievandringar
och studiecirklar for allménheten.

Hor av dig till kemikaliegruppen@gmail.com, kontaktper-
son Anky Enskog.

B NATVERKET STOPPA FORBIFART STOCKHOLM
Stockholms Naturskyddsférening arbetar tillsammans
med ett 20-tal organisationer i Natverket Stoppa Forbifart
Stockholm. Forbifarten gér fortfarande att stoppa. Vill du
engagera dig tillsammans med oss? Las mer pa:
www.stoppaforbifarten.nu

Kontaktperson: Beatrice Sundberg, beatrice.sundberg@
naturskyddsforeningen.se.



M TRAFIKGRUPPEN
Inriktad pé att forbattra kollektivtrafik och forutsattningar
for cykel- och gangtrafik. Staden kan inte planeras efter
biltrafiken, som bor minska. Det &r viktigt for att minska
utslappen av klimatgaser, men ocksé for att fa en stad
som &r trevlig att vistas i. Torg och gator som befrias fran
bilar ger utrymme for socialt liv. Minskad trangsel, mindre
risker, buller och avgaser &r nagra av de positiva effekter
som enkelt kan uppnas. Vi vill peka ut brister och visa vilka
mojligheter som finns, arbeta med information i form av
artiklar och insandare, uppvaktning av politiker, moten och
manifestationer. Vill du vara med sé tveka inte att anméla
dig. Inga forkunskaper behdvs och det finns en mangd olika
arbetsuppgifter.

Kontaktperson: Pia Isaksson, trafikgruppensthim.snf@
gmail.com.

M ® VATTENGRUPPEN
Vill du vara med och arbeta for renare vatten i Stockholm?
Vért vatten tampas med manga olika problem som éver-
fiske, lakemedelsrester och algblomning. Hjélp oss att
bidra till en battre vattenmiljo! Ar du intresserad av vatten
i din narmilj6, vill hjalpa till att driva kampanjer, utbyta
kunskap och inspirera varandra i vattengruppen? Det
kostar inget att g& med, du behdéver ingen férkunskap och
du bestammer sjalv hur mycket du vill engagera dig.
Kontaktperson: Jofina Evel, vattengrupp.stockholm@
gmail.com.

® ANGSGRUPPEN

Angsgruppen leder Séderortskretsens skétsel av Ekud-
den vid sjon Flaten i Flatenreservatet i sédra Stockholm.
Vi har genom ett brukaravtal med Stockholms stad atagit

oss att skota det 4,4 hektar stora omradet och dér ater-
skapa ett angslandskap med stort inslag av saval aldre
som yngre ekar. | den arliga skotseln ingar bland annat
|6vrafsning, slétter, slyrojning och stadning. Vi foljer ockséa
floran och faunan genom inventeringar. Vill du vara med?
Valkommen till hoststadning 8 november kl. 10.00 och de
andra aktiviteterna pa Ekudden. Se héstprogrammet.

Kontakt: Lasse Lidgren, lasse.lidgren@pp.ephone.se,
Thord Hakansson, 08-724 91 43, dagny.thord@gmail.com
eller Birgitta Rastander, 08-94 13 89, birgitta.rrastander@
hotmail.com.

-

CYKELGRUPPEN
Vill du engagera dig i cykelfragor, ta kontakt med Cecilé
Everett, cecile.everett@gmail.com.

KLIMATGRUPPEN
Vi arbetar for att skapa en stérre medvetenhet och forsta-
else for klimatproblematiken hos allménheten i Stock-
holms 1an, men aven att se méjligheter i stallet for problem!
Gruppen traffas och anordnar aktiviteter regelbundet. Folj
oss garna pa Facebook — Klimatgruppen i Stockholm. Ar
du nyfiken och vill veta mer?

Kontaktperson: Angela Arokianathan, klimatgruppen.
stockholm.lan@naturskyddsforeningen.se.

SKOGSGRUPPEN
Vi ar en exkursionsinriktad arbetsgrupp som inventerar
skogarna i lanet. Vi arbetar med skogsbruksfragor som till
exempel rekonstruktion tillbaka till naturskogar.

Vill du engagera dig i skogsfragor, ta kontakt med
Sandra Olofsson, sjulsmarkiz@gmail.com.
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Snabbguide till aktiviteterna

KRETSARNAS HOSTPROGRAM

NATURSNOKARNAS HOSTPROGRAM

STOCKHOLMS NATURSKYDDSFORENING SODERORTS NATURSKYDDSFORENING
Norrbackagatan 80, 113 41 Stockholm c/o Staffan Willén, Tappgrénd 13, 121 33 Enskededalen
sthim.krets@naturskyddsforeningen.se staffan.willen@gmail.com
www.stockholm.naturskyddsforeningen.se www.soderort.naturskyddsforeningen.se
www.facebook.com/naturskyddsforeningen.stockholm www.facebook.com/naturskyddsforeningen.soderort

TILL MEDLEMSREGISTRET!
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