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Okat tryck i miljofragorna 6kar behovet

Viktigt och kul att du som varit medlem ett tag fortsitter
att vara det! Och du som nyligen blivit medlem, vilkommen
ocksa 1 din lokala Naturskyddsforening! Vi vixer successivt
i medlemsantal och det dr oerhort glddjande. Detta gor ocksa
att vi med kraft kan trycka pa i miljofragorna hir i Stock-
holms stad. Vi vill girna forstirka denna pétryckande kraft
ytterligare de ndrmaste dren. Att fa fler att ta ett steg till i sitt
ofta paborjade miljéengagemang ir en viktig nyckel till att fa
in fler aktiva i Naturskyddsféreningen. Hur det steget ser ut
kan verkligen variera. Hir finns stor potential att 6ppna for
allt mojligt engagemang.

Det finns organisationer som har ganska detaljerade beskriv-
ningar av vad medlemmar kan hjilpa till med och férmedlar
detta i sina kanaler. Hur vi skulle kunna ta efter detta som ett
komplement dr niagot vi kommer att undersoka under 2017.
Vi har vara arbetsgrupper sedan flera ar som man gérna far
ansluta sig till (se sista uppslaget), men vi ser dven att det kan
behévas mer precisa beskrivningar for det vi dr i behov av
1 vara bada kretsar. Till exempel har vi tankar om att efter-
fraga medlemmar som kan bevaka en del av Stockholms stad
for bittre omvirldsbevakning. Nischade kunskaper inom
olika miljsomraden behovs ocksa ibland som en nyckel for att
komma framét i knepiga miljofragor. Aven helt andra kom-
petenser som inte direkt anknyter till miljo kan ockséa vara
mycket virdefulla for att na framgang i miljofragorna.

Vi forsoker vara aktiva i flera olika miljosammanhang och du
som ldser detta har kanske deltagit i nagon av vara aktiviteter.
Kul att just du kom! Under 2016 var vi aktiva i konsument-
fragor under bland annat Miljovinliga veckan och Kladbytar-
dagen, vi spred kunskap om kemikalier, vi visade pa alternativ
till de miljoskadliga jdtterikorna, vi virnade strandskyddet
vid Trekanten, vi svarade pa remisser om bland annat ny re-
gionplan, vi slog dngen med lie vid Ekudden, vi forsag politi-
ker/tjdnstemin med faktaunderlag, vi ordnade en uppskattad
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naturnatt i Judarns naturreservat, vi bildade opinion f6r mer
kollektivtrafik och mot trafikleden Ostlig forbindelse, vi
deltog i invigningen av Alvsjoskogens naturreservat, med
mera. Under 2017 kommer vi att anordna en rad arrange-
mang, féredrag och guidningar. Nyheter kommer att blandas
med lite mer vilkédnda inslag. Detta dr den 80:e argangen av
Stockholms Natur, mer om detta kan du ldsa i kronikan pa



av fler engagerade
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nista uppslag. Vi erbjuder hir ater ett utbud av nya aktivite-
ter, varmt vilkommen och ta gidrna med en icke-medlem!

Tillsammans har vi kraft att forandra. For 295 kr/ar far du

Staffan Winter medlemstidningen Sveriges Natur, mojlighet att delta i
Ordfirande i Soderorts Naturskyddsforening lokala aktiviteter samt rabatt pa seminarier och evene-
Anders Tranberg mang. Anmal dig: www.naturskyddsforeningen.se.

Ordforande i Stockholms Naturskyddsforening
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Vifirar drgang 30 av Stockholms Natur!

Det borjade 1949 med en utflykt till Eldgarnso i Cykelfram-
jandets regi. Med pa firden fanns nagra naturentusiaster som
kom &verens om att bilda Stockholms Naturskyddsforening,
en lokalkrets av Svenska Naturskyddsféreningen. Till det
forsta motet den 9 december kom ett 50-tal personer, bland
dem kénda radioprofiler som Nils Dahlbeck (Naturen och vi)
och Sture Palmér (sr:s pausfaglar). Antalet medlemmar i for-
eningen 6kade stadigt. I borjan av 1980-talet hade medlems-
antalet okat sa mycket att man beslét att bryta ut de sédra
stadsdelarna Enskede-Arsta-Vantor, Farsta och Skarpnick
och bilda en egen forening, Soderorts Naturskyddsforening.
Tanken var att dven en Visterortskrets skulle snéras av, men
detta blev aldrig av. Ar 1989 var medlemsantalet 13 000 och
1991 hade det 6kat till 18 000. Idag har vi tillsammans 27 300
medlemmar — 20 800 1 Stockholm och 6 500 i Sbderort.

Du haller nu den trettionde argiangen av Stockholms Na-
tur 1 handen. Forsta numret kom ut 1988 och fran 1991 ges
programmet ut gemensamt av Stockholms- och Soderorts-
kretsarna. Alla medlemmar kunde nu fa information av ge-
mensamt intresse for bada kretsarna och ta del av varandras
programutbud. En gemensam tidskrift innebar ocksa okad
styrka och slagkraft i viktiga natur- och miljovardsfragor.
Fran borjan var programpunkterna uppdelade efter respek-
tive férening, men fran 1999 presenteras de tillsammans. Am-
bitionsnivan och karaktiren pa Stockholms Natur har under
dessa 30 ar skiftat och antalet aktiviteter har darfor varierat
stort. Ar 2003 introducerades véra webbplatser, dir 4ven pro-
grammet finns tillgingligt.

Att njuta av naturen, att ldra kdnna véart land och dess natur
och naturskydd har alltid varit en viktig del av foreningarnas
program. 1951 gjordes det forsta skriftliga programmet med
foredrag, bildvisningar, svamp- och fagelutflykter. Ganska
snart arrangerades “"landskapsresor”. 1956 reste en grupp till
Gotland for att fa se de sista hickande blakrakorna pa Faro
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Gloggvandringen 2012 i Saltsjébaden: 17 grader kallt och en grann halo.

och uppleva orkidéfloran under ledning av den legendariske
Arvid Olsson. Aret dirpa gick farden till Skéne. 1958 for man
till Oland for att lira om ringmérkning av faglar. 1961 stod
Vistergotland pa programmet med malen att fa se det rara
fjadergriset och fantastiska flyttfagellokaler. Fran 1960- och
70-talen kom miljofragorna med pa allvar. Vattenkrafts-
utbyggnad, biocider, luft- och vattenfororeningar och sa sméa-
ningom skogsbruket, férsurningen, 6vergédningen av haven
och den biologiska méangfalden blev viktiga fragor som venti-
lerades under studiebesok, foredrag och debattaftnar.

Programmens inriktning har skiftat med styrelsemedlem-
marnas alder, intressen och inte minst kontakter som gjort
att vi kunnat engagera duktiga foredragshallare. Sedan lang
tid har Stockholmskretsens program varit mer inriktat pa
miljstragor, medan Soderortskretsen har fokuserat pa natur-
upplevelser. Soderortskretsen har gjort flera lite lingre resor,
bland annat till Matsalu och Soomaa 1 Estland, Bialowieza
i Polen, Transsylvanien och Donaudeltat, Jimtlandstjil-
len, Vattenriket 1 Kristianstad samt senast till Ostergétland
med Kinda kanal och Omberg. Kretsen har ocksa arrangerat
flera temaaktiviteter, bland annat om Ostersj(jns ekosystem,
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| Svartadalen 2010 fick vi se den har slagugglan ringmarkas.

Naturen i konsten, Historiska trddgardar samt en studiecir-
kel pa temat Globalt-Lokalt: om vardagslivets effekter pa var
vardag. I dag satsar dven Stockholmskretsen mer pa exkur-
sioner 1 naturen, sirskilt till virdefulla naturomraden som ho-
tas av exploatering. Med nagot undantag har guidningar dgt
rum i alla storre naturomraden inom Stockholms stad.

Till kretsarnas gemensamma aktivitetsaftnar har vi bjudit in
kinda gistforeldsare och politiker som lockat upp till hundra
ahorare. Till valen 1992, 2006, 2010 och 2014 stillde vi en-
kitfragor till Stockholms politiker om deras instillning i nag-
ra viktiga naturvardsfragor. Flertalet partier instimde i vara
synpunkter, som till exempel giftfria skolor, fler naturskolor,
kompensation for ianspraktagen gronmark, verkstillande
av cykelplaner, ckade anslag till miljoinvesteringar och fler
naturreservat. I syfte att inféra tringselavgifter drev Stock-
holmskretsen en kampanj som blev mycket betydelsefull
1 folkomréstningen 2006. Vara lokala arbetsgrupper har un-
der &ren engagerat manga medlemmar. Gronpunktsgruppen
(1 dag Gronomradesgruppen) kom med idén 50 punkter for
ett gronare Stockholm, som ledde till skydd av Stockholms tio
grona kilar. I dag fokuserar gruppen pa att skydda virdefulla

Foto: Ménica Attebrant
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kapet i Transylanien 2009.
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omraden mot exploatering for att bevara biologisk mangtald
och rekreation. Andra viktiga grupper ar Angsgruppen for
restaurering av dngs- och hagmarker, Handla miljévinligt,
Skogsgruppen, Trafikgruppen, Klimatgruppen med flera (se
sid 14—15). Gruppernas arbete har i flera fall lett till betydan-
de resultat och framgéangar.

Det dr viktigt att tidigt engagera och introducera vara barn
1 naturen. Hosten 2004 dterupptog dirfor Soderortskretsen
barnverksamheten Natursnokarna med utflykter for barn
6—13 ar, som med havar och Gps ger sig ut i naturen for spén-
nande dventyr. Fran 2007 bildades en egen klubb for att ldra
kidnna varandra och ha roligt ihop. Klubben dr mycket aktiv
med fyra till sju aktiviteter per sdsong. Varen 2007 startade
Stockholmskretsens Natursnokar som var mycket aktiva till
cirka 2014. De planerar att ateruppta sin verksamhet under
2017.

Monica Attebrant

ledamot 1 Soderortskretsen

Ulla Arnberg

tidigare ledamot i Soderoriskretsen
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TILLSAMMANS AR VI STARKA VOLONTAR FOR EN DAG

ENGAGERA DIG FOR MILJON KONTAKT VIA E-POST

NYHETSBREVET AKTIVITETSKALENDERN

MEDDELA GARNA DIN E-POST-
ADRESS TILL KRETSEN DU TILLHOR
[STOCKHOLM ELLER SODERORTI.
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Vérens och sommarens program

Vi vill garna att du anmaler dig till vara arrangemang eftersom det under-
lattar planeringen. Har du missat sista anmalningsdag gar det oftast

bra att efteranmala, eller chansa och bara komma. Obs! Oférutsedda
programandringar kan forekomma. Se vara webbplatser for aktuell

information.

Studie.’. Aktiviteterna anordnas i samarbete med Studieframjandet.

framjandet

OSTERLEDEN - FORENLIG
MED KLIMATMALEN?

22 FEBRUARI, ONSDAG, KL 18-20.30

Osterleden/Ostlig forbindelse &r en
sexfilig motorvéag i tunnel mellan Nacka
och Ropsten. Biltrafiken kommer att
Oka kraftigt. Det strider klart mot klimat-
malen. En betydande del av trafiken
kommer att ha mél i innerstaden via
Gardet/Valhallavagen och Ropsten/
Lidingévagen. Det innebar ékad trang-
sel, buller och avgaser. Vid ett semina-
rium den 5 oktober 2016 fick vi hora hur
planerna ser ut och vad trafikforskare
anser. Pa detta andra seminarium ska
alternativ till Osterleden presenteras
och vi ska hora var politikerna stér.
Arrangérer ar ABF, Stockholms Natur-
skyddsfoérening, Naturskyddsforen-
ingen i Nacka, Naturskyddsforeningen

i Stockholms lan, Férbundet for Ekopar-
ken, Klimataktion Stockholm m.fl.
A Samling: Katasalen, ABF-huset,
Sveavagen 41.
Info: Elisabeth Edsjo, elisabeth.
edsjo@bostadslaget.se, 070 324
54 95.

MAJROSKOGEN - VEDBRASA
& VARVINTER

26 FEBRUARI, SONDAG, KL 10-13

Anders Tranberg guidar oss runt
i denna gammelskog som har riktigt
hdga natur- och rekreationsvarden.
| Majroskogen har flera s& kallade
nyckelbiotoper utsetts. Vi kikar p&
djurlivet, inte minst faglar vid litet
fagelbord. Vi avslutar med en
varmande bjorkvedsbrasa. Ta med
fika och négot att grillal
A Samling: Svedmyra T-banesta-
tion.

Info: Anders Tranberg, anders.
tranberg@naturskyddsforeningen.
se, 073-724 63 O7.

Avgift: Medlem 40 kr, 6vriga 60 kr.

SOL | PRAKTIKEN
27 FEBRUARI, MANDAG, KL 18.30-21

Energigruppen inbjuder till en infor-
mationskvall med Orjan Lonngren,
energiradgivare vid Miljoférvaltningen i
Stockholm. Informationen vander sig till
privatpersoner, bostadsrattsforeningar
m.fl. och handlar om hur man i dag med
kand teknik och statliga investerings-
stod kan utnyttja solen. Installation och
regler for solceller, ekonomi och nagra
exempel. Vi bjuder pé fika.
N Samling: Naturskyddsférening-
ens rikskansli, Aségatan 15, 2 1.
Info & anmélan: Birger Eneroth,
birgereneroth@yahoo.com, 08-766
44 06.
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FILMVISNING:
"HOTET PA HAVET”

9 MARS, TORSDAG, KL 18.30-20

Under nagra inspirerande varkvallar
bjuder Kemikaliegruppen in till visning
av intressanta och givande filmer.
Denna férsta kvéll visas "Hotet pa
Havet” (2015) — ytterligare en prisbe-
I6nt dokumentar fran Folke Rydén
Production. Har belyses sjéfartens
miljopaverkan i Ostersjon. Efter filmen
(ca1timme) stannar vi som vill kvar for
att diskutera @mnet med en inbjuden
sakkunnig. Vi bjuder pa nagot lattare
tilltugg.

A Samling: Naturskyddsforening-

ens rikskansli, Asdgatan 115, 2 tr.

Info & anmélan: Senast 7/3 till
kemikaliegruppen@gmail.com.

ARSMOTE:
SODERORTSKRETSEN

15 MARS, ONSDAG, KL 18 - 21

P& arsmatet gar viigenom fore-
géende ars verksamhet och alla
medlemmar ar valkomna att vara med
och vélja ny styrelse till Séderorts-
kretsen. Vi bjuder pé lattare fortaring.
A Samling: Naturskyddsférening-
ens rikskansli, Asdgatan 115, 2 tr.
Anmélan: Senast 12/3 till soder-
ort@naturskyddsforeningen.se,
ange om du vill ha specialkost.
Info: Christian Sommer, chrisom-
mer@hotmail.com. 070-794 76 46.
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ARSMOTE:
STOCKHOLMSKRETSEN

21 MARS, TISDAG, KL18

Vivéljer en ny styrelse och gér

igenom foregdende ars verksamhet.

Vi bjuder pa lattare fortaring.
A Samling: Naturskyddsforening-
ens rikskansli, Asdgatan 115, 2 tr.
Info & anmélan: Senast 15/3 till
Peder Berentsen, berentsen@
hotmail.com. Ange om du vill ha
specialkost.

SAMTALSKVALL:
"KLADER | FOKUS”

22 MARS, ONSDAG, KL 18.30-21

Kemikaliegruppen bjuder in till en
samtalskvéall om miljdmassig och
social héllbarhet med fokus pa
klader och textilier. Kvallen bestar av
féredrag fran inbjudna sakkunniga,
med tid f6r mingel och fragor. Talarna
presenterar sina specifika fokus-
omréden, vilka belyser olika aspekter
av omrédet klader och héllbarhet
— fran produktion till konsument. Vi
bjuder pa lattare tilltugg och dryck.
Alla &r hjartligt valkomnal
N Samling: Naturskyddsférening-
ens rikskansli, Asbgatan 115, 2 tr.
Info & anmélan: Senast 20/3 till
Anky Enskog, kemikaliegruppen@
gmail.com.

HAMMARBYSKOGEN &
HAMMARBYTOPPEN

25 MARS, LORDAG, KL 10-13

Hammarbyskogen ar mycket val-



besokt med manga smé stigar och
ett rikt vaxt- och djurliv. Gdngvéagen
ner till Hammarby sjostad genom
Hammarbyskogen underlattar
passage fér manniskor samtidigt
som skogens slutenhet bidrar till
den grona infrastrukturen mellan
Nackareservatet och Arstaskogen
Vid skogens fot fortsatter vi upp pa
en av kommunens hdgsta punkter
Hammarbytoppen. Anders Tranberg
guidar. Medtag fikal

N Samling: Utanfér Hammarby-

hoéjdens T-banestation.

Info: Anders Tranberg, anders.

tranberg@naturskyddsforeningen.

se, 073-724 63 07.

Avgift: Medlem 40 kr, dvriga 60 kr.

HUR ARBETAR MAN FOR ATT
OKA MANGFALDEN PA EN
GOLFBANA?

26 MARS, SONDAG, KL 10-14

Folj med och hor hur Bjorkhagens
golfbana utvecklar sitt miljdarbete.
Det blir en vandring runt golfbanan
med Micke Madenteg, ordférande
i ban- och miljckommittén, som
berattar for oss. Vi avslutar med en
medhavd fika vid eller i klubbhuset
beroende pa vadret. Om vi vill kan
vi sedan vélja att vandra till Hellas-
gérden dar vi kan ta buss mot
Slussen.

N Samling: Vid Bjorkhagens T-

banestation.

Info & anmélan: Senast 23/3 till

Elsa Lindahl, elsak.lindahl@gmail.

com 070-445 21 27

KLADBYTARDAGEN
1 APRIL, LORDAG

Har du ocksa tréttnat pé slit och slang
och vill géra en insats f6r miljon?
Valkommen till Sveriges storsta klad-
bytardag och Nordic swap day. Ta
med dig plagg som inte langre passar
eller som du har trottnat pé! De blir
nya for ndgon annan.

N Samling: Tid och plats hittar

du pa Facebook: Kladbytardagen

Stockholm 2017.

ANTISCAMPIDAGEN 2017
8 APRIL, LORDAG, KL 10.30-14.30

P4 arets nationella Antiscampidag ger
vi extra uppmarksamhet &t problemen
med odlade tropiska jatterakor. Inte
heller jatterakor som &r markta med
ASC, ar hallbart producerade. Vi samlas
pé Rikskansliet och delar sedan ut
informationsmaterial p& gator och torg,
till butiker och restauranger och geren
eloge till dem som skippat scampi!
A Samling: Naturskyddsférening-
ens rikskansli, Asdgatan 115, 2 tr.
Info & anmélan: Gudrun Hubendick,
gudrunhubendick@hotmail.com.

MAKT OVER MATEN - SA
BLIR DU SJALVFORSOR-
JANDE PA GRONSAKER

10 APRIL, MANDAG, KL 18-19
Ta steget fran forvirrad konsument
till sjalvforsorjande odlare och fa

STOCKHOLMS OCH SODERORTS NATURSKYDDSFORENINGAR

giftfri mat, skénare fritid och ett rent
samvete p& kopet! Med utgadngspunkt
fran sin bok "Ratt ur jorden — handbok
i sjalvhushallning" berattar forfattaren
och odlaren Bella Linde om konsten
att odla grénsaker for husbehov.
N Samling: Naturskyddsférening-
ens rikskansli, Asdgatan 115, 2 tr.
Anmélan: Senast 6/4 till soder-
ort@naturskyddsforeningen.se.
Info: gofi_aldstam@hotmail.com,
073-844 68 68.

NYBYGGE | NATUREN -
GRODDAMM | BJORKHAGEN

11 APRIL, TISDAG KL 19.00 TILL CA 21.30

Guidad tur till den nyanlagda grod-
dammen i Bjérkhagen. Vi kombinerar
det med en vandring till en mer etable-
rad lokal for att sékert f& se groddjur
under deras lek. Vandringen gar till
Lilla Sickla. Tag med stovlar och fick-
eller pannlampa och s klader efter
vader. Guidningen utfors av Vide Ohlin
fran Grodkollen, www.grodkollen.se.

N Samling: Bjorkhagens T-bane-

station.

Info: Elsa Lindahl, elsa.k.lindahl@

gmail.com, 070-445 21 27. Ingen

foranmalan krévs.

Avgift: Medlem 20 kr, dvriga 40 kr.

LANSSKOGSGRUPPEN -
FALTEXKURSION

16 APRIL, SONDAG
Exkursionsmaél inte bestamt men
troligen blir det en avverkningsan-

mald skog eller ett besék i omraden
dar skogsgruppen varit tidigare. Inga
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forkunskaper. Bra skor kravs, garna
vattentata. Rejal matsack rekommen-
deras. Vi kommer att ga i kuperad
terrang och strackan kan bli 5—10 km.
A Samling: Tid och plats vid
anmalan.
Info & anmélan: Anders Tranberg,
anders.tranberg@naturskyddsfo-
reningen.se, 073-724 63 07.

KEMIKALIER | HYGIEN-
PRODUKTER

19 APRIL, ONSDAG, KL 18.30-20

Favoriti repris! Sara Nomberg, hud-
terapeut, forelasare inom miljévanlig/
ekologisk hudvard samt medlem
i Naturskyddsfoéreningens kemikalie-
natverk, berattar om kemikalier i var
vardag med inriktning pa kosmetika
och hygienprodukter. Vilka ingredienser
arvarst och hur kan de paverka oss?
Efter férelasningen finns utrymme for
diskussion och fragor.
A Samling: Naturskyddsférening-
ens rikskansli, Asdgatan 115, 2 tr.
Info & anmélan: Senast 17 april till
Anky Enskog, kemikaliegruppen@
gmail.com.

VARFAGNING PA EKUDDEN
23 APRIL, SONDAG, KL 10-15

Virafsar bort fjolarets l6v, kvistar och
gras fran angarna vid Ekudden sé att
inte &ngsvaxterna kvavs och for att
underlatta slattern. Mellan arbetspas-
sen njuter vi av varblommor, fagel-
séng och fika. Ta med matsack och
arbetslust! Vi star for redskapen.

N Samling: Flatens naturreservat,

angen pa Ekudden vid Flatens
norra strand, intill Listuddens gérd,
ca 2 km sdder om T-banestation
Skarpnéck.

Info & anmélan: Lasse Lidgren,
lasse.lidgren@pp.ephone.se, 070-
278 08 16.

UPPTACK GRIMSTASKOGEN
30 APRIL, SONDAG, KL 10-13.30

Manga har kanske varit hos "gran-
nen” Judarnskogen, men Grimstasko-
gen har aven den mycket att bjuda pa.
Vatmarken Récksta trésk, naturskog,
6ppna grasmarker och naturstran-
der skapar en varierad miljé med
forutsattningar for en stor biologisk
mangfald. Anders Tranberg guidar. Ca
5 km. Medtag fika!

A Samling: Utanfor Racksta T-

banestation. Avslut Johannelund

T-banestation.

Info: Anders Tranberg, anders.

tranberg@naturskyddsforeningen.

se, 073724 63 07.

Avgift: Medlem 40 kr, dvriga 60 kr.

VAR | PARADISET
6 MAJ LORDAG, KL 9.40-16

Vivandrar langs Sormlandsleden fran
torpet Paradiset till Rudans gérd vid
Handens station i omvaxlande Sérm-
landsnatur. Ta med klader och skor
efter vaderlek och matsack for hela
dagen. Vandringsstrackan ar 13 km.
A Samling: Buss 709 avgar fran
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Huddinge station kl 9.10 och ar
framme vid busshéllplats Bruket kI
9.32 (kolla med SL).

Info & anmélan: Senast 4/5 till
Elsa Lindahl, elsa.klindahl@gmail.
com, 070-445 21 27.

FAGERSJOSKOGEN -
MAGELUNGEN

7 MAJ, SONDAG, KL 10-14

Fagersjoskogen utgor ett mycket
vardefullt natur- och friluftsomrade i
Stockholm, med ett rikt vaxt- och djurliv.
Vi gérigenom skogen framst pa stigar
(bitvis kuperat) fram till sjon Magel-
ungen. Vivandrar sedan utmed sjon
vasterut och far bl.a. hora om ekosys-
temtjanster och strandskydd. Anders
Tranberg guidar. Ca 7 km. Medtag fikal
N Samling: Hokarangens T-ba-
nestation, s6dra utgangen. Avslut
busshallplats Magelungsvagen
eller Ragsved T-banestation.
Info: Anders Tranberg, 073-724 63
07, anders.tranberg@naturskydds-
foreningen.se.
Avgift: Medlem 40 kr, dvriga 60 kr.

VAD VILL VI GORA I HOST?
8 MAJ, MANDAG, KL 18-21

Séderorts Naturskyddsférening vill veta
vad medlemmarna vill géra i host. Du &r
valkommen att vara med och paverka.
Vad langtar du efter att gora, upptécka,
vara med och péverka, diskutera, f&
veta, lara dig, f& nya insikter om, vad
som hander och finns i ditt néromrade.
Vibjuder pa lattare fortéaring.

N Samling: Naturskyddsférening-



ens rikskansli, Asc’jgatan 115, 2 1.
Anmaélan: senast 5/5 till soder-
ort@naturskyddsforeningen.se,
ange om du vill ha specialkost.
Info: Christian Sommer, chrisom-
mer@hotmail.com. 070-794 76 46.

EXKURSION TILL
AGESTASJON

14 MAJ, SONDAG, KL 9-14

Den hér tiden &r det gott om fagel:
flera sorters ander, vadare, rovfaglar
m.m. Det ar alltid spannande vad man
far se och héra. Ta med matsack samt
klader och skor efter vader. GIom inte
att ta med kikare och fagelbok!
A Samling: Vid Agesta gard, dit du
kommer med buss nr 833 fran Far-
sta Centrum. Bussen gér kil 8:40. Du
kan ocksé Kkliva pa bussen vid Farsta
Strand, dar tunnelbanan slutar. Da
gar den ki 8.44. Kolla tiderna med
SL!Vi ker med bussen till hallplat-
sen Agesta gard. Info: Einar Eng-
strom, 0703-90 17 44, einar2010@
live.se. Ingen féranmélan, men vid
déligt vader blir utflykten installd.

UPPTACK STORSTADENS
FLADDERMOSS VID
ARSTAVIKEN

22 MAJ, MANDAG, KL 20-24

Folj med pa fladdermusexkursion vid
Arstaviken. Med hjalp av ultraljuds-
detektorer hoppas vi att f& héra och
kanske aven se ndgon av Sveriges 19
arter som finns i Stockholm. Vi tréffas
strax efter solnedgangen. Ta gérna med
fika och varfér inte en pannlampal

N Samling: Vid Arstalundens
batklubb, Vickergatan 33, 10 minu-
ters gangvag fran T-banestation
Skanstull.

Info & anmélan: Senast 15/5 till
Christian Sommer, chrisommer@
hotmail.com. 070-794 76 46.
Avgift: Medlem 40 kr, dvriga 60 kr.

NATURNATT I RAGSVEDS
FRIOMRADE

5 JUNI, MANDAG, KL 18-SANGDAGS

Ragsveds friomrade pa kvallen denna
arstid ar fantastiskt! Vivandrar till en
fin udde vid sjon Magelungen dar vi
bjuds pa varm vegetarisk mat. Senare
blir det naturguidning upp till en fin
platd med bland annat gamla lindar.
Mer detaljerat program kommer
laggas ut pa kretsarnas hemsidor. Ta
garna med varm tréja, sittunderlag
och en termos med varm dryck. Aven
icke-medlemmar ar valkomna.

A Samling: Utanfor Ragsveds T-

banestation.

Info & anmélan: senast 3/6 till

Anders Tranberg anders.tranberg@

naturskyddsforeningen.se, 073-724

63 07.

SLATTER PA EKUDDEN
13 AUGUSTI, SONDAG, KL 10-15

Vi slar angarna vid Ekudden med lie.

Efterat rafsar vi och tar bort det slagna
graset. Ju fler vi blir, desto roligare
har vi och desto storre yta klarar vi av
att skota. Ta med kladsel efter vadret,
heltackande skor, fika och arbetslust.
Kretsen haller med liar och rafsor.
Valkomnal
A Samling: Flatens naturreservat,
angen pa Ekudden vid Flatens
norra strand, intill Listuddens gérd.
Ca 2 km sdder om T-banestation
Skarpnack.
Info: Lasse Lidgren, lasse.lid-
gren@pp.ephone.se, 070-278 08
16.

SVAMPAR | FLEMINGS-
BERGSSKOGEN

17 SEPTEMBER, SONDAG, KL 9.25-15

| skogarna sdder om Flemingsberg
letar vi efter sdsongens lackerheter.
Tank att fylla skafferi och stekpanna
med vad skogen bjuder. Ta med rejala
kangor/stovlar, klader efter vadret,
matsack, korg, renskniv och helst
svampbestamningslitteratur. Rese-
info: Vi bérjar vid Gladd kvarn och
avslutar troligen vid Flemingsbergs
pendeltagstation.
N Samling: Busshallplats H6-
karrsvagen. Buss 709 avgar fran
Huddinge station kl g.10. Obs! SL:s
tider &r preliminara.
Info & anmélan: Senast 13/9 till
Lasse Lidgren, lasse.lidgren@
pp.ephone.se, 070-278 08 16.
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Natursnokarna — dventyr 1 naturen tor dig

Gillar du att snoka runt i skog och mark sa hang med!
Vi traffas och tittar pa grodor, grasuggor, sparvar,
vaxter och annat spannande. Vi lar oss mer om natu-
ren och lite om friluftsliv, men framfor allt har vi roligt
tillsammans.

Natursnokarna &r Naturskydds-
féreningens barnverksamhet.

ATUR | Soderort har vi en egen klubb.
NOKARNA  Arsavgiften ar 100 kr per barn och
| SODERORT betalas in pa plusgiro 36 72 73-0.

Som medlem far du programmet
utskickat. Dessutom deltar du vanligtvis gratis. For andra
Kostar varje aktivitet 40 kr/person. Ibland kan avgift for
till exempel resor tillkomma. Ar du inte anmald tidigare sa
gor det till agnetahd@delta.se samtidigt som du betalar
arsavgiften. Ange telefon och fédelsear. P4 var webbplats
www.soderort.naturskyddsforeningen.se lagger vi in nya
aktiviteter och ev andrade tider. Frdgor: Agneta Hammar-
skiold, 0707-26 03 21 (kvallstid).

PIMPEL OCH ISKUNSKAP VID FLATEN
18 FEBRUARI, LORDAG, KL 13-15

Vad hander under isen? Vilka fiskar finns dar nere och vad
gor de i morkret? Enskede fiskeklubb visar hur man borrar
haliisen och hur man anvénder pimpelutrustning. Vi stude-
rar isens tjocklek, vattnets temperatur och pratar om vad
man maste tdnka p&4 om man ar paisen.

Vi provar att anvanda ispik, kastlina och

isdubbar. Fiskeutrustning far du l&na, men
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extravarma klader behdvs. Var sarskilt noga med fétterna
och ta garna med en sittdyna att st& pa. Ta med isdubbar om
du har, men vi har ocksé nagra att lana ut. GIém inte matsack
med varm dryck!
A Samling: Flatenbadet. Buss 816 gér fran Gullmarsplan.
Info & obligatorisk anmélan: Senast 15/2 till Agneta
Hammarskiold, agnetahd@delta.se, 0707-26 03 21
(kvallstid).

KATTUGGLOR VID TYRESTA NATIONALPARK
18 MARS, LORDAG, KL 19-21.30

Under marsnatterna dallrar uggleropen i skogen. Vi far till
Avaikanten pa Tyresta for att hora kattuggla. Har finns
manga gamla ekar precis intill havet. Det ar lite lotteri, ibland
ropar ugglorna fran olika hall, ibland &r det knapptyst! En
spéannande promenad blir det and& med Jonas Hedlund,
naturguide i trakten sedan manga &r. Passar bést for de
kvallspigga barnen.
A Samling: Vid parkeringen cirka 200 meter norr om
bryggorna vid Stavholmen. Till Ava tar man sig enklast
med bil (sék pa Stavholmen i Osterhaninge). OBS! Ar du
behov av skjuts, eller har plats dver i bilen — hor av dig!
Forslag pa moétesplats ér Farsta strands T-banestation
kl 18.30. Tag med: varma klader, ficklampa, ev. kikare,
matséck med varm dryck och fagelbok.
Info: Ylva Karlsson, ylva@ylvakarlsson.se, 070-302 47 31.

HOGHOJDSBANAN PA LIDA
23 APRIL, SONDAG, KL 11.15-13.30

Vi upptécker tillvaron frén ett nytt perspektiv i hdghojdsbanan
vid Lida friluftsgard. Har erbjuds balansgang pé stockar och



som ar mellan 6 och 12 ar

Slaguggleungar.

repbroar. Banan har olika svarighetsgrader och nivéer dver
marken och passar bade vuxna och barn. Vibérjar med en
gemensam instruktion och far sedan utforska parken pa
egen hand, med sakerhetsutrustning. | man av plats kan éven
foraldrar anvanda banan. Priser fran 120 kr, se www.lida.nu.
For de som foredrar att hélla sig ndrmare marken finns flera
andra alternativ.

A Samling: Ak med buss 721 fran Tullinge pendeltags-

station. Obligatorisk anméalan senast 16/4 till ulrika.

bathbertram@berlin.de. Anmalan ar bindande.

SYRLIGA MYROR OCH LAKRITS
21 MAJ, SONDAG, KL 10-13

Granskott, harsyra och bldbarsblommor, kirskél och kavel-
dunsrétter. Vem vagar ata en myra? Och hur smakar te kokat
pé tallbarr? Vivandrar i Nackareservatet och letar dtbara
saker i naturen. Medtag matséck. Gemensamt tallbarrstekok.
Ta gérna med trangiakok.

Foto: Wolter Arnberg

N Samling: P& torget utanfor Karrtorps T-banestation.
Darifran vandrar vi in i Nackareservatet.
Info: Ylva Karlsson, ylva@ylvakarlsson.se, 070-302 47 31.

LANDSORTS FAGELSTATION
9 SEPTEMBER, LORDAG, HELA DAGEN (MOJLIG OVERNATTNING)

Hostflyttningen ar nu i full gang hos vara flyttfaglar. For att
studera deras fardvagar, tider och utvecklingen ar fran ar
finns fagelstationer. Landsort &r en viktig rastplats innan
flygningen dver Ostersjon och har har ringmarkning pagéatt
sedan 70-talet. Las mer p& www.landsort-birds.se. Kunnig
personal visar hur faglarna fangas, undersoks och ringmarks.
Oja, denna skérgardens sydligaste utpost, &r sevard aven for
naturen och vyerna. Mgjlighet finns att sova dver pa én (www.
landsortsvandrarhem.se — boka i tid). Ta med matséck, varma
klader och kikare. Guidning pa fagelstationen kostar 70 kr/
person, for dem som betalat arsavgift bara 40 kr.
A Samling: Pendeltédg gar fran T-centralen till Nynés-
hamn, darefter buss och Waxholmsbolaget. Batturen
kostar 150 kronor t/r for vuxna, 100 kr for barn fran 7 ar.
Info & obligatorisk anmélan: Senast 1/9 till Agneta
Hammarskiold, agneta.hd@delta.se, 0707-26 03 21
(kvallstid).

Under var och host kommer en grupp Natursnokar att ses
pa Mullangen i Grondal nagra ganger pa varen och nagra
ganger pa hosten. Mullangen ligger bakom Fregattvagen

i Grondal. For barn och deras vuxna. Vill du vara med? Mejla
evalindberg@naturskyddsforeningen.se for mer information.
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Véra lokala grupper

ANTI SCAMPI-GRUPPEN
Antiscampigruppen uppmarksammar problematiken kring
produktionen av tropiska jatterékor. Genom kontakt med
konsumenter, grossister, affarer och restauranger férsoker
vi fa fler att sluta med denna handel. Vi ordnar seminarier
och debatter och har kontakt med andra nationella och
internationella grupper. Nu behdvs en extra anstrangning
eftersom de ASC-certifierade rakorna har fatt gront ljus
i WWF:s fiskeguide, trots att de rékorna inte &r mer hallbart
producerade an andra odlade tropiska jatterakor.

Om du vill vara med i gruppen, anmal intresse till gudrun.
hubendick@naturskyddsforeningen.se

ENERGIGRUPPEN

Den basta kWh ar den som inte anvands, det vill sdga det

galler att sparal Den kWh som vi trots allt anvander ska helst

vara fornybar. Det &r dessa tvé aspekter vi i energigrup-

pen utgér ifran. Gruppens medlemmar har olika bakgrund.

Négra har dagligen arbetat med energifragor — andra &r

miljdengagerade amatorer. Vi lar oss av varandra och forso-

ker paverka enskilda konsumenter och samhéllet i stort.
Kontakt: Birger Eneroth, birgereneroth@yahoo.com,

08-766 44 06.

GRONOMRADESGRUPPEN
Stockholm véxer, vilket genererar planer pa nya bostader
och végar. Ofta inkraktar detta p& grénomréden. Aven en till
synes ointressant grasplatt kan vara av stort lokalt rekrea-
tionsvarde eller en viktig spridningsvag for vaxter och djur.
Vi séker dig som &r intresserad av att pa ideell basis arbeta
med gronstrukturfrdgor i relation till bostads- och vagbyg-
gen med mera.

Kontaktperson: Anders Tranberg, anders.tranberg@
comhem.se.
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HANDLA MILJOVANLIGT-GRUPPEN
Handla Miljovanligtgruppen arbetar med fragor som ror hall-
bar konsumtion och konsumentmakt. Vi arrangerar méten,
studiecirklar, butiksevent, kladbytardagar och mycket annat.
Vért arbete leder ofta till konkreta resultat. Under kladbytar-
dagarna de tvé senaste aren har dver tusen besdkare
passat pa att uppdatera sin garderob miljgsmart. Vi behdver
dig som vill vara aktiv men &ven dig som vill hjalpa till nagon
enstaka gang. Inga férkunskaper behdvs.

Kontakt: hmvgruppen@gmail.com.

KEMIKALIEGRUPPEN
Kemikaliegruppen arbetar for att 6ka medvetenheten och
minska exponeringen for farliga kemikalier i véar vardags-
miljo. Vi sprider information och férséker aven paverka poli-
tiker, néringsliv och olika samhallsinstanser. Gruppen tréffas
regelbundet samt anordnar olika aktiviteter som exempelvis
forelasningar och filmvisningar for allmanheten. Alla &r
valkomna att engagera sig och inga forkunskaper kravs.
Kontaktperson: Anky Enskog, kemikaliegruppen@gmail.
com.

NATVERKET STOPPA FORBIFART STOCKHOLM
Stockholms Naturskyddsférening arbetar tillsammans
med ett 20-tal organisationer i Natverket Stoppa Férbifart
Stockholm. Forbifarten gar fortfarande att stoppa. Vill du
engagera dig tillsammans med oss? Las mer p& www.
stoppaforbifarten.nu.

Kontaktperson: Beatrice Sundberg, beatrice.sundberg@
naturskyddsforeningen.se.

TRAFIKGRUPPEN
Vi arbetar med inriktning pé att forbattra kollektivtrafik och
forutsattningar for cykel- och gangtrafik. Staden kan inte



planeras efter biltrafiken, som bér minska. Det &r viktigt
for att minska utslappen av klimatgaser, men ocksé for att
fa en stad som ar trevlig att vistas i. Torg och gator som
befrias fran bilar ger utrymme f6r socialt liv. Minskad trang-
sel, mindre risker, buller och avgaser ar nagra av de positiva
effekter som enkelt kan uppnas. Vi vill peka ut brister och
visa vilka méjligheter som finns, arbeta med information
i form av artiklar och ins&ndare, uppvaktning av politiker,
moten och manifestationer. Vill du vara med sé tveka inte
att anmala dig. Inga forkunskaper behovs och det finns en
mangd olika arbetsuppgifter.

Kontakt: trafikgruppensthim.snf@gmail.com.

VATTENGRUPPEN
Vill du vara med och arbeta fér renare vatten i Stockholm?
Vart vatten tampas med méanga olika problem som &ver-
fiske, lakemedelsrester och algblomning. Hjalp oss att
bidra till en battre vattenmiljo! Ar du intresserad av vatten
i din narmilj6, vill hjalpa till att driva kampanjer, utbyta
kunskap och inspirera varandra i vattengruppen? Det
kostar inget att g& med, du behdver ingen férkunskap och
du bestammer sjalv hur mycket du vill engagera dig.
Kontaktperson: Jofina Eveli, vattengrupp.stockholm@
gmail.com.

ANGSGRUPPEN

Angsgruppen leder Séderortskretsens skétsel av Ekud-
den vid sjon Flaten i Flatenreservatet i sodra Stockholm.
Vi har genom ett brukaravtal med Stockholms stad atagit
oss att skota det 4,4 hektar stora omradet och dar ater-
skapa ett angslandskap med stort inslag av s&val aldre
som yngre ekar. | den &rliga skdtseln ingér bland annat
I6vrafsning, slatter, slyréjning och stadning. Vi foljer ocksa
floran och faunan genom inventeringar. Vill du vara med?

Valkommen till varfagning den 23 april och de andra akti-
viteterna pa Ekudden. Se varprogrammet.

Kontakt: Lasse Lidgren, lasse.lidgren@pp.ephone.se,
Birgitta Rastander, birgitta.rastander@hotmail.com,

08-94 13 89.

CYKELGRUPPEN
Vill du engagera dig i cykelfragor, ta kontakt med Cécile
Everett, cecile.everett@gmail.com.

KLIMATGRUPPEN
Klimatgruppen arbetar fér att skapa en storre medveten-
het och forstaelse for klimatproblematiken hos allménhe-
ten i Stockholms lan, men aven att se mojligheter i stallet
for problem! Gruppen traffas regelbundet och anordnar
aktiviteter under varen, flj oss gérna p& Facebook:
Klimatgruppen i Stockholm.

Ar du nyfiken och vill veta mer? Tveka inte att kontakta
oss pa klimatgruppen.stockholm.lan@naturskyddsfo-
reningen.se.

SKOGSGRUPPEN
Vi ar en exkursionsinriktad arbetsgrupp som inventerar
skogarna ilanet. Vi arbetar med skogsbruksfragor — som
till exempel rekonstruktion tillbaka till naturskogar.

Vill du engagera dig i skogsfragor, ta kontakt med
Sandra Olofsson, sjulsmarkiz@gmail.com.
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Snabbguide till aktiviteterna

KRETSARNAS VARPROGRAM

NATURSNOKARNAS VARPROGRAM

STOCKHOLMS NATURSKYDDSFORENING SODERORTS NATURSKYDDSFORENING
Bestksadress: Norrtullsgatan 12 N [stadsdelarna Enskede-Arsta-Vantor, Farsta och Skarpnack]
Postadress: Box 6361, 102 35 Stockholm c/o Staffan Winter, Tappgréand 13, 121 33 Enskededalen
sthimkrets@naturskyddsforeningen.se soderort@naturskyddsforeningen.se
www.stockholm.naturskyddsforeningen.se www.soderort.naturskyddsforeningen.se

Facebook: Stockholms Naturskyddsférening Facebook: Séderorts Naturskyddsférening
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