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Rraftsamling behovs nu!

Agenda 2030 dr en viktig ledstjdrna 1 arbetet bide lokalt och nationellt.

Kampanjen #ettskripomdagen syttar till att minska skripet
och dr ett bra exempel pa manga bickar sma. Alla kan bidra
och detta dr en av de littaste miljoinsatserna, men enormt
viktig! Mycket skrdp innehaller plast och det dr extra vik-
tigt att fa bort for att plasten (sirskilt mikroplast) skadar
ekosystemen.
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Det sammantagna trycket i miljofragorna far egentligen allde-
les for lite uppmirksamhet, dven inom lidnet kan denna tendens
skonjas. For hur manga tinker pa att det finns totalt 31 lokala
Naturskyddsforeningar i ldnet plus Symbios pa Stockholms
universitet? En ovirderlig kraft som pa en mingd olika sitt for
fram betydelsen av natur och miljo i olika delar av lidnet.

Foto: Naturskyddsforeningen/Bildbanken Naturkontakt

Stod kampen fér natur och miljé. Tillsammans har vi kraft att férandra. Som medlem far du var
medlemstidning Sveriges Natur 5-6 ggr/ar, mojlighet att delta i olika aktiviteter dar du bor och
rabatt p4 seminarier och andra evenemang som vi arrangerar. Avgift: 295 kr/ar. Anmal dig pa:

www.naturskyddsforeningen.se

Nagot som vi tror kommer bli allt mer aktuellt pa agendan
dr Agenda 2030 som ir ihopkopplat med FN:s 17 globala
héllbarhetsmal. Agenda 2030 antogs pa ett toppméte 1 FN i
New York i september 2015. En vilbehovlig vigvisare sta-
kades ddrmed ut for virldens linder. Naturskyddsforening-
en pé riksnivé har arbetat med implementering av Agenda
2030 i Sverige och nu halls utbildningar fér kommuner 1
hur Agenda 2030 ska kopplas ithop med deras lokala mal.
Aven i véar lokala omvirldsbevakning har Agenda 2030 dykt
upp mer och mer och vi ser en mojlighet att borja tinka i
banor som vad Stockholm bér vara tor stad ar 2080, om den
ska vara bade ekologiskt och socialt héllbar.

Mandatperioden borjar lida mot sitt slut och nu hoppas vi
pa en rejil tempohdjning i stadens miljoarbete. Att bara
Alvsjoskogens naturreservat blivit inrattat hittills ar for-
vanande. Flera naturreservat dr nu planerade sista halv-
aret: Ragsveds friomrade, Kyrkhamn, Arstaskogen—Arsta
holmar och férhoppningsvis éven Ostra Alvsjsskogen.
Stadens kemikaliearbete gar framat och satsningarna pa
cyklism ér glidjande. Forslag pa naturbuss i Stockholm ér
klart positivt och vi vilkomnar de atgédrder som tagits fram
for att forbiéttra vattenkvaliteten i vara sjoar.

Vi har goda forhoppningar att driva pa i miljéarbetet i
Stockholm under 2018. Kontakta oss om du vill ge forslag,
inspel m.m.! Slutligen, varmt vialkommen pa vara aktivite-
ter!

Staffan Winter

Ordforande i Soderorts Naturskyddsforening
Anders Tranberg

Ordforande i Stockholms Naturskyddsforening

STOCKHOLMS OCH SODERORTS
NATURSKYDDSFORENINGAR

Stockholms Naturskyddsférening och Soderorts Naturskyddsforen-
ing ar lokala kretsar inom Naturskyddsféreningen. Tillsammans &r vi
28 400 medlemmar. Geografiskt omfattar Soderortskretsen stads-
delarna Enskede-Arsta-Vantor, Farsta och Skarpnack. Medlemmar
fran 6vriga stadsdelar i Stockholm tillhor Stockholmskretsen.

STOCKHOLMSKRETSENS STYRELSE

Anders Tranberg, ordférande och gronomradesfragor, 073-724 63 07;
Janaki Haag, kassor; Ingrid Bergenudd, sekreterare; Fredrick Regnell,
vice ordférande; Anky Enskog; Carl-Johan Schultz; Sofia Svensson;
Ingela Norlin; Nova-Lee Branting; Sara Olsson.
www.stockholm.naturskyddsforeningen.se

SODERORTSKRETSENS STYRELSE

Staffan Winther, ordférande, 070-516 12 34; Christian Sommer, vice
ordférande, 070-794 76 46; Lasse Lidgren, sekreterare, 070-278 08 16;
Elsa Lindahl, kassor, 070-445 21 27; Gofi Aldstam, ledamot och kommu-
nikator, 073-844 68 68; Anneli Hakkinen, ledamot, 073-850 39 22;

Alice Knutas, ledamot, 070-911 13 48.
www.soderort.naturskyddsforeningen.se
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Skogen och branden

Brand #r ett naturligt inslag i skogens ekologi, historiskt har
skog brunnit regelbundet. Torra somrar 6kade risken och vid
askvider kunde blixten sla ner och antinda trid. Da trakter
borjade befolkas anvinde bonderna sig fran borjan av svedje-
brinning och om det gjordes oférsiktigt kunde detta sétta
igang mer eller mindre forodande brinder. Efter en skogs-
brand dor de flesta marklevande insekter och spindlar. Be-
roende av omfattningen av branden forsvinner dven manga
arter av 6rter. Ar marken mycket torr kan hela humuslagret
forkolna och nistan alla trids rotter bli forstorda. Flera arter
av bade insekter och vixter dr dock gynnade av skogsbrén-
derna, vissa dr dessutom helt beroende av dem. Kort efter en
brand kan en skalbagge dyka upp som kénner brandlukt pa
langt hall, brandlopare. En annan dr sotsvart praktbagge som
letar efter de mest brinda partierna av skogen med hjilp av ett
virmekinsligt organ pa kroppens undersida. En annan insekt,
hornstekel, har larver som lever inne i doda trid och som

kan komma i stora miangder efter en brand. En av de forsta
vixterna som dyker upp ér en liten svamp som heter eldskal
men som snabbt férsvinner da andra arter etablerar sig da den
inte til konkurrens. Andra arter som snabbt etablerar sig efter
brinder dr kolflamskivling, stybbskal och lungmossa. Brand-
och svedjeniva dr tva érter som ér helt beroende av briander.
Dessa orters fron kan ligga i jorden i flera hundra ar och vinta
pé en brand sé att de kan bérja gro.

Branden i Vistmanland dr den storsta branden i modern tid.
Branden brét ut den 81 juli 2014, en torsdag. Det hade varit
extremt varmt, torrt och blasigt linge och det radde totalt
eldningsforbud. Gnistor fran en markberedare startade elden
och foraren larmade brandkaren som anlidnde en dryg timme
senare. Da hade branden redan spridit sig pa en yta av 600

x 1000 meter. Pa kvillen arbetade ett 30-tal brandmin med
hjilp av en helikopter med att slidcka elden, men branden
spred sig norrut och pa lérdagen hade brandomradet ckat
till en yta av 2 700 hektar. Pa méndagen spred sig elden
explosionsartat och okontrollerat. Hus brann, flera orter var
hotade och invénare fick evakueras. Elden nadde slutligen
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sjon Snyten, en naturlig grins i norr. Dock var branden sa
valdsam att den hoppade flera hundra meter 6ver sjon och
antinde trid och hus pa andra sidan. Tétorten Norberg var
hotad och man férberedde evakuering. Dé var brandomradet
som storst, 14:000 hektar. Fram till mandagen hade de lokala
riaddningstjansterna skétt insatserna, direfter tog lanssty-
relsen hand om ledningen och samordningen. Med utldndska
vattenbombare, mer resurser pa marken och videromslag
torklarades branden vara under kontroll den 11 augusti.

Elsa Lindahl
Kassor i Soderorts Naturskyddsforening

PS. 19:e maj arrangerar vi en resa till brandomradet. Folj med!

Foto: Lansstyrelsen i Vastmanland

TILLSAMMANS AR VI STARKA

HAR VI DIN E-POSTADRESS?

AKTIVITETSKALENDERN

VOLONTAR FOR EN DAG

ENGAGERA DIG FOR MILJON

FACEBOOK
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Vérens och sommarens program

Vi vill gérna att du anmaler dig till vara arrangemang eftersom det under-
lattar planeringen. Har du missat sista anmalningsdag gar det oftast bra
att efteranmaéla. Hor géarna av dig om du blir forhindrad att delta i aktivitet
du anmalt dig till. Obs! Oférutsedda programandringar kan forekomma.
Se vara webbplatser for aktuell information.

Studie" Aktiviteterna anordnas i samarbete med Studieframjandet.

framjandet

FEBRUARI

CAFEREPET - LAGA OCH
PRATA HALLBARHET

15 FEBRUARI, TORSDAG, KL 18-20

Funderar du p& hur du kan leva mer
hallbart i praktiken och vill disku-
tera det med andra? Ar handduks-
héngaren av? Behdver gitarren en ny
strang? Kom d& och hang med oss!
Ta med dig dina trasiga prylar och
laga dem. Vi pratar héllbar livsstil,
alltifrdn hur man lagar till aterbruk
och héallbart resande, medan vi
héllbarhetsfikar. Vi samarbetar med
Refo, vilkas vision ar att forbattra
varlden genom designat aterbruk
och utbildning (www.refo.nu).

AN Samling: Plats meddelas en

vecka i férvag pa https://stock-

holm.naturskyddsforeningen.se/.

6 @ PROGRAMBLADET FEBRUARI - AUGUSTI 2018

Info & anmélan: Senast 11 februari
till Handla miljévanligt-gruppen i
Stockholm, hmvgruppen@gmail.
com.

HORMONSTORANDE AMNEN:
FILM OCH DISKUSSION

20 FEBRUARI, TISDAG, KL 18.30-20.30

Hur kan det vara sa svart att fa bort
bevisat hormonstérande &mnen

fran vara livsmedel, barnleksaker

och hygienprodukter? Stockholms
kemikaliegrupp bjuder in till filmvis-
ning av Endocrination, en film om
hormonstérande @mnen och makt-
spelet kring regleringen av dessa i
EU-parlamentet. En beskrivning av
forskningslaget, lobbyismen och EU:s
kemikalielagstiftning REACH. Filmen
ar ca1timme lang, varefter vi disku-
terar filmen och &mnet med Cecilia

Hedfors, sakkunnig i miljdgifter pa
Naturskyddsféreningen. Filmen &r p&
engelska utan svensk text.
N Samling: Naturskyddsférening-
ens rikskansli, Asdgatan 115, 2 tr.
Info & anmélan: Senast 18 februari
till kemikaliegruppen@gmail.com.

MARS

CAFEREPET - LAGA OCH
PRATA HALLBARHET

5 MARS, MANDAG, KL 18-20

Funderar du pa hur du kan leva mer
héllbart i praktiken och vill disku-
tera det med andra? Ar handduks-
hangaren av? Behover gitarren en ny
strang? Kom da och hang med oss!
Ta med dig dina trasiga prylar och
laga dem. Vi pratar héllbar livsstil,
alltifran hur man lagar till terbruk

och hallbart resande, medan vi
héllbarhetsfikar. Vi samarbetar med
Refo, vilkas vision ar att forbattra
varlden genom designat aterbruk
och utbildning (www.refo.nu).
N Samling: Plats meddelas en
vecka i forvag pa https://stock-
holm.naturskyddsforeningen.se’.
Info & anmélan: Senast 1 mars
till Handla miljovanligt-gruppen i
Stockholm, hmvgruppen@gmail.
com.

ARSMOTE SODERORTS-
KRETSEN

8 MARS, TORSDAG, KL 18-21

Vi gérigenom foregdende ars verk-
samhet och alla medlemmar &r
valkomna att vara med och vélja

ny styrelse till S6derortskretsen. Vi
bjuder pé lattare fortaring. Kjell Eklind

forelaser om det ekologiska kretslop-
pet i tradgarden som borjar och slutar
i komposten, tradgardens jordfabrik.
Att ha kompost ar lampat for alla som
odlar, s& kom och fa inspiration till att
odla ekologiskt.
N Samling: Naturskyddsférening-
ens rikskansli, Asdgatan 115, 2 tr.
Anmaélan: Senast 5 mars till so-
derort@naturskyddsforeningen.se,
ange om du vill ha specialkost.
Info: Christian Sommer, chrissom-
mer@hotmail.com, 070-794 76 46.

VAR MED OCH LAGA DET
GRONA KOKETS MAT!

11 MARS, SONDAG, KL 17 TILLS VI AR KLARA

Hur ska vi ata mer héllbart? Vi
utforskar och inspireras av det grona
koket under en kvéll genom att laga
vegansk mat tillsammans. Sedan

samlas vi runt matbordet for att ata
gott och prata héllbar mat.
N Samling: Snabbkdpet i Gréndal,
Ljusstoparbacken 1, ki 17. Hallplats
Trekanten med Tvarbanan.
Info & anmélan: Alice Knutas, 070~
o11 13 48, aliceknutasg2@gmail.com.
Kostnad: 150 kr, betalas med Swish
eller kontant pa plats.

ANTISCAMPIDAGEN 2018
17 MARS, LORDAG, KL 10

P& arets Anti scampi-dag ger vi extra
uppmérksamhet &t problemen med
odlade tropiska jatterékor. Inte heller
jatterékor mérkta med ASC &r héllbart
producerade. Vi samlas p& Rikskans-
liet och delar sedan ut informations-
material p& gator och torg, till butiker
och restauranger och ger en eloge till
dem som skippat scampil
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A Samling: Naturskyddsférening-
ens rikskansli, Asdgatan 115, 2 tr.
Info & anmélan: Gudrun Hubendick,
gudrunhubendick@hotmail.com.

BRA MAT FOR HALSA, MILJO
OCH KLIMAT

21 MARS, ONSDAG, KL 18-20

Vill du veta hur du kan &ta bra, narings-
riktig och klimatsmart mat och samti-
digt varna om véra dppna landskap?
Gunnel Petersson fran Sigtunakretsen
berattar om projektet hon dragit igang.
Recepthéaftet "Ratt med lite kott” visar
hur man lagar mat med mera rotsaker
och baljvaxter och med mindre men bra
kott, fisk eller kyckling utan att det blir
dyrare. Foredrag cirka 45 minuter, tid for
fragor och diskussion. Mojlighet kopa
recepthaftet for 20 kronor. Ta gérna
med kontanter!
A Samling: Naturskyddsforening-
ens rikskansli, Aségatan 112, 2 tr.
Info & anmélan: Senast 19 mars till
Elsa Lindahl, elsaklindahl@gmail.
com, 070-445 21 27.

ARSMOTE STOCKHOLMS-
KRETSEN

22 MARS, TORSDAG, KL 18-21

Anders Tranberg ger en bildexposé
over Alvsjoskogens naturreservats
naturmiljéer, arter och historik. Vi valjer
darefter en ny styrelse och garigenom
féregdende &rs verksamhet. Vi bjuder
pa |attare fortaring.

A Samling: Naturskyddsforening-

ens rikskansli, Asdgatan 115, 2 tr.

Anmélan: Senast 18 mars till ing-
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rid_bergenudd@hotmail.com. Ange
om du vill ha specialkost.

SKOGSBRANDEN |
VASTMANLAND

26 MARS, MANDAG, KL 18.30-19.30

Sommaren 2014 vaxte nagra gnistor
till Sveriges storsta brand pa hundra-
tals ar. Branden kostade miljoner, en
person dog och mé&nga blev skadade
eller fick fly. En av dem var Sven
Olov Karlsson, som efterat forsokte
utforska om det var mer &n bara hetta
och vind som orsakat katastrofen. Han
fann en beréattelse om ekonomiska
nedskarningar, om klimatférandringar
och om hur ménniskans eldar genom
artusendena skovlat allt mer av varl-
dens natur. Hor Sven Olov beratta om
sin bok Brandvakten. Méjlighet finns
att kdpa boken under kvéllen.
N Samling: Naturskyddsférening-
ens rikskansli Asdgatan 115 2 tr.
Info & anmélan: Senast 22 mars Hill
Elsa Lindahl, elsaklindahl@gmail.
com, tel 070-445 21 27.

GOR DIN EGEN EKOLOGISKA
DEO OCH SALVA

27 MARS, TISDAG, KL 18-20.30

Sara Nomberg, ekologisk hudvérds-
terapeut och medlem i Naturskyddsfor-
eningens kemikalienatverk, forelaser
om varfor du ska handla miljévanliga
hudvardsprodukter. Dérefter tillver-

kar vi varsin hélsosam och effektiv
deodorant, samt en salva som du kan
anpassa efter hudtyp. Méjlighet att
doftsatta produkterna efter 5nskemal.

Ingredienserna ar ekologiska och du
far med dig recept och info om ravaror.
Begréansat antal platser!
N Samling: Naturskyddsférening-
ens rikskansli, Asdgatan 115, 2 tr.
Info & anmélan: Senast 16 mars
till Handlamiljévanligt-gruppen:
hmvgruppen@hotmail.com.
Avgift: Medlem 60 kr, 6vriga 100 kr.
Betalas vid anmalan.

VARFAGLAR PA SODERTORN
8 APRIL, SONDAG, KL 9-15

Exkursion till Toro vid havsbandet pa
det sydliga Sédertorn. Vi tittar efter
varfaglar pa vag norrut, ejderstrack,
géss, rovfaglar, tattingar m.m. Lite
skogsarter blir det ocksa. Nybdrjare
och erfarna skadare lika vélkomnal
Ta med fika och varma klader, det
blaser kallt vid Toro.
N Samling: Gullmarsplan (torget).
Samakning i bilar.
Info & anmélan: Anders Tranberg
Gér bra att anméla p& sms: 073-
724 63 07 OBS! Anmél om du har
egen bil och har plats.
Kostnad: Bilerséttning till respek-
tive chauffér man aker med. Max
25 personer. Ambitionen ar att
arrangéren klimatkompenserar for
CO2-utslappen.

HUR GAR DET FOR GRODORNA
| BIORKHAGEN?

12 APRIL, TORSDAG, KL 19-21.30

Guidning till den nyanlagda grod-

dammen i Bjorkhagen. Vi ser hur det
gar for grodorna att etablera sig i
sitt nya hem och kombinerar med en
vandring till en mer etablerad lokal

for att fa se groddjur under deras lek.

Vandringen gar till lilla Sickla. Ta med
stovlar, fick- eller pannlampa och
klader efter vader. Guidningen utférs
av Vide Ohlin fran Grodkollen, www.
grodkollen.se.
A Samling: Bjorkhagens t-bane-
station.
Info: Anneli Hakkinen, 073-850 39
22, Ingen foranmalan.

UTBILDNINGSDAG "SVENSKA
I NATUREN”

14 APRIL, LORDAG KL 9.30-16

"Svenska i naturen” syftar till att
introducera svenska spraket och
naturen for personer som &r nyan-
landa till Sverige. Som ledare far du
kursmaterial och utbildning. Efter
genomford kurs ska du som vill
genomféra utflykter for mélgruppen
kénna att du har bra verktyg.
N Samling: Stopet/Sejdeln pa plan
3, Studieframjandet Stockholms
lan, Norrtullsgatan 12N.
Info & anmélan: www.studiefram-
jandet.se, sok pa "Utbildningsdag
Svenska i naturen”. For fragor och
mer information kontakta katrin.
hammarlund@studieframjandet.se,

08-555 352 35.

KLADBYTARDAGEN
14 APRIL, LORDAG, KL 10.30-15

Har du ocksa trottnat pa slit och

slang och snabbt mode som tar p&
jordens resurser och later ménniskor
arbeta under déliga férhallanden?!
Valkommen till Sveriges storsta klad-
bytardag! Ta med dig plagg som inte
langre passar eller som du tréttnat
pé. De blir nya fér ndgon annan!
N Samling: Parmmétargatan 3,
Kungsholmen.
Info & anmélan: P& facebook
"Kladbytardagen Stockholm 2018".
Vill du vara med och hjalpa till p&
kladbytet? Skriv till hmvgruppen@
hotmail.com.

VAD DOLJER SIG | HUDVARD
OCH SMINK?

17 APRIL, TISDAG, KL 18.30-20

Kemikaliegruppen bjuder in till en
forelasning om kemikalier i hudvéard
och smink. Vad finns i dina hudnara
produkter och hur kan de paverka
dig? Vilka &r varstingarna du bor
undvika? Du kommer &ven att fa
gor det sjélv-tips med recept. Sara
Nomberg, ekologisk hudvardstera-
peut och medlem i kemikaliegruppen
forelaser. Mojlighet att stalla fragor
efteréat.
N Samling: Naturskyddsforening-
ens rikskansli, Aségatan 115, 2 1.
Info & anmélan: Senast 15 april till
kemikaliegruppen@gmail.com.

VARFAGNING PA EKUDDEN
22 APRIL, SONDAG, KL 10-15
Virafsar bort fjolarets 10v, kvistar och

gras fran angarna vid Ekudden sa att
inte &ngsvaxterna kvavs och for att

underlatta slattern. Mellan arbets-
passen njuter vi av varblommor,
fagelsang och fika. Ta med matséck
och arbetslust! Vi star for redskapen.
N Samling: Flatens naturreservat,
angen pa Ekudden vid Flatens
norra strand, intill Listuddens gard.
Ca 2 km s6der om tunnelbanesta-
tion Skarpnack.
Info: Lasse Lidgren, lasse.lidgren@
pp.ephone.se, 070-278 08 16.

KYRKSJON OCH BROMMAS
NARSKOGAR

29 APRIL, SONDAG, KL 10-14

Anders Tranberg guidar i Brommas
natur och visar pa héga varden i
bade Kyrksjons naturreservat och i
oskyddade naturomréden runtikring.
Vihoppas fé se ett rikt djur- och
vaxtliv med narstudier av svarthake-
doppingen. Ta med fikal
A Samling: Utanfor t-banestation
Brommaplan. Vandring ca 4 km,
avslut Angbyplan.
Info: Anders Tranberg, 073-724 63
07, anders.tranberg@naturskydds-
foreningen.se. Ingen féranmélan.
Avgift: Gratis for medlemmar, icke
medlemmar 50 kr.

UPPTACK FARSTA STRAND-
SKOGEN!

2 MAJ, ONSDAG, KL 18-21
Naturen utefter Magelungen ar vacker

och artrik. Har finns ocksa en intres-
sant kulturhistoria. Vi passerar igenom
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den skyddsvéarda Farsta strand-
skogen. Anders Tranberg leder oss pa
denna familjeguidning pé& stigar och
grusvégar, ca 3,5 km lang. Ta med fikal
Avslut vid Farsta gard.
N Samling: Utanfor Farsta strands
t-banestation.
Info: Anders Tranberg, 073-724 63
07, anders.tranberg@naturskydds-
foreningen.se. Ingen foranmalan.
Avgift: Gratis fér medlemmar, icke
medlemmar 50 kr.

KLIMATRIKSDAG |
STOCKHOLM

4-6 MAJ, FREDAG-SONDAG

Miljérérelsen behdver skapa ett
massivt tryck i klimatfradgan och
infor valet i september anordnas
darfoér Klimatriksdagen. Fullspackat
program ar att vanta plus utstall-
ningar pa klimattema. Pa séndagen
ordnas en demonstration fran Stock-
holms universitet till Mynttorget, bra
om s& manga som mojligt deltar d&!
A /nfo: www.klimatriksdagen.se.

BRANDOMRADET |
VASTMANLAND

19 MAJ, LORDAG, KL 9-19

Kom med pé vérens hojdpunkt, en
spannande och larorik dag i Hélle-
skogsbrannan i Vastmanland. Vi dker
med hyrd buss fran Brommaplan

till Ramnas. Under dagen far vi en
guidad tur genom brandomrédet och
vi kommer ocksa ha tid att ga runti
bestkscentret. Medhavd lunch kan
atas i anslutning till besokscentret.
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Vill man inte ha egen mat med sig
finns méjlighet att ata dar. Maste
bestallas i forvag. Meddela detta vid
anmalan. Fika under guidningen i
skogen bjuder vi pa. Obs! Kostnad
300 kr/person, betalning i forskott,
se info nedan.

A Samling: Brommaplan, ki 8.45,

bussen avgar ki 9.

Info & anmélan: Senast 23 april il

Elsa Lindahl, elsaklindahl@gmail.

com, tel 070-445 21 27.

Avgift: 300 kr/person. Betalning

till plusgiro 36 72 73—0 i samband

med anmalan.

VISNING AV RAGSVEDS
FRIOMRADE

22 MAJ, TISDAG, KL 17.30-20.30

Folj med och upplev ett riktigt artrikt
och naturskont omrade i Stockholm
pa den Biologiska méngfaldens dag.
Utarmandet av den biologiska mang-
falden ar en av var tids viktigaste
fragor. Anders Tranberg guidar och
visar oss runt i Ragsveds friomrade
med Kréppladalen och de magnifika
skogslindarna p& Ekorrnaset. Omra-
det &r planerat att bli naturreservat i
ar. Ta med fikal Ca 4 km. Samarrang-
emang med lokala Kréapplagruppen.
N Samling: Régsveds t-banestation.
Info: Anders Tranberg, tel 073-
724 63 07. anders.tranberg@
naturskyddsforeningen.se. Ingen
féranmalan.
Avgift: Gratis for medlemmar, icke
medlem 50 kr.

STORSTADENS FLADDER-
MOSS VID ARSTAVIKEN

22 MAJ, TISDAG, KL 21.30-24

Folj med pa den populéra fladder-
musexkursionen vid Arstaviken pa
den Biologiska mangfaldens dag.
Med hjalp av ultraljudsdetektorer
hoppas vi att f& héra och kanske
dven se nagra av de arter som finns i
Stockholm. Ta garna med fika! Anta-
let platser ar begransat till 30.
N Samling: Vid Arstalundens
batklubb, Vickergatan 33, 10 mi-
nuters gangvag fran t-banestation
Skanstull.
Info & anmélan: Senast 20 maj till
Christian Sommer, chrisommer@
hotmail.com, tel 070-794 76 46.

ORTVANDRING
23 MAJ, ONSDAG, KL 18-19.30

Vilda vaxter, de laker. Vi gar en
vandring i naturen i Kérrtorp och
upptacker genom vara sinnen vilda
vaxter i var narhet, som kan anvan-
das till mat, medicin och skdnhets-
vard. Praktiska tips, kuriosa och ett
nytt satt att se orter kan vi loval
AN Samling: Primulina, en kurs- och
behandlingslokal med értbaserade
produkter, S6derarmsvagen 2,
baksidan av huset. T-banestation
Karrtorp.
Info & anmélan: Senast 20 maj till
hmvgruppen@gmail.com. Vid prak-
tiska fragor om vandringen kan du
ringa Anna |, tel 073-981 49 23.

TATORTSNARA LANDSKAPS-
VARDANDE FAR

3 JUNI, SONDAG, KL 10.30-13.30

Mellan stadsdelarna Glémsta och
Vistaberg i Huddinge kommun
finns Kasta bronsaldersgravfalt
som &r en naturbetesmark sedan
ménga arhundraden tillbaka och
dar vaxter som gynnas av bete och
slatter blomstrar. Vi far traffa dagens
farskotare, arrendatorerna David och
Annika och hora om deras arbete
och uppdrag fran kommunen. Ta
med matséck for picknick i farhagen.
N Samling: Busshallplats Bergava-
gen, buss 714 fran Huddinge station
kl 9.46, vid Bergavagen kl 10.21.
Info & anmélan: Lasse Lidgren,
lasse.lidgren@pp.ephone.se. Info
aven tel 070-278 08 16.
Avgift: Gratis for medlemmar i
Naturskyddsforeningen, 20 kr for
dvriga.

NATURNATTEN, BLACKEBERG
OCH MALAREN

5 JUNI, TORSDAG, KL 18.30 TILL SENT

Traditionsenligt firar vi Naturnatten,
denna gang pé en grillplats vid Mala-
ren. Vi samlas vid elden och upplever
naturens skadespel fore och efter
solnedgéngen. Naturguidning av
Anders Tranberg, tipspromenad och
fladdermusspaning. Vi star for ved.
Du tar sjalv med nagot att grilla/ata,
dryck och géarna sittunderlag.

N Samling: Torget utanfor Blacke-

bergs t-banestation for gemensam
promenad till Malaren.

Info & anmélan: Ingela Norlin, ing-
ela@landskapsarkeologerna.se.

RIKSSTAMMA | UPPSALA
15-17 JUNI, FREDAG-SONDAG

Kom med och delta pa Naturskydds-
foreningens riksstamma, som i ar
blir ndstgérds Stockholm. Stamman
ar lordag—soéndag, natverkstraffar
med mera pa fredagen. Exkursioner
brukar ocksé arrangeras . Program
kommer i slutet av april pa www.
naturskyddsforeningen.se.

INVENTERING AV ANGS-
VAXTER PA EKUDDEN

17 JUNI, SONDAG, KL 11-15

Vartannat ar inventerar vi vaxter inom
vart skotselomréde pé& Ekudden och
nu ar det dags igen. Alla ar valkomna,
du som &r duktig pa florabestam-
ning ar sarskilt valkommen. Ta med
fika, klader efter vader, paraply kan
vara bra om det regnar, garna ockséa
bestamningsflora och lupp.
A Samling: Flatens naturreservat,
angen pa Ekudden vid Flatens
norra strand, intill Listuddens gard.
ca 2 km sdder om t-banestation
Skarpnéack.
Info: Lasse Lidgren, lasse.lidgren@
pp.ephone.se, tel 070-278 08 16.

SLATTER PA EKUDDEN
12 AUGUSTI, SONDAG, KL 10-15

Vi slar angarna vid Ekudden med lie,
rafsar och tar bort det slagna graset.
Ju fler vi blir, desto roligare har vi
och desto storre yta klarar vi av att
skota. Ta med klader efter vader,
heltackande skor, fika och arbetslust.
Kretsen haller med liar och rafsor.
N Samling: Flatens naturreservat,
angen pa Ekudden vid Flatens
norra strand, intill Listuddens gard,
ca 2 km soder om t-banestation
Skarpnack.
Info: Lasse Lidgren, lasselidgren@
pp.ephone.se, 070-278 08 16.

KURS | FAGERSJOSKOGEN
OM NATURVARDEN

26 AUGUSTI, SONDAG, KL 10-15

Lar dig mer om skogar med hoga
naturvarden/sociala véarden! Vi tittar
p& naturvardsarter, artrika miljoer,
strukturer, tradkontinuitet m.m. For
nyborjare och alla som vill lara sig
mer. Anders Tranberg, som ocksa &r
med och leder l&nets Skogsgrupp,
visar oss Fagersjoskogen. Ta med
fika, sittunderlag och garna anteck-
ningsblock samt lupp, kikare och
kamera om du har! For medlemmar,
max 30 personer.

A Samling: Hokaréngens t-bane-

station, sédra utgangen.

Info & anmélan: Anders Tranberg,

anders.tranberg@naturskyddsfo-

reningen.se, tel 073-724 63 07.
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Natursnokarna — dventyr 1 naturen for dig

ATUR
NOKARNA

| SODERORT

Gillar du att snoka runt i skog och
mark, sa hdng med! Vi traffas och
tittar pa grodor, grasuggor, sparvar,
vaxter och annat spannande. Vi lar
oss mer om naturen och lite om
friluftsliv, men framfor allt har vi
roligt tillsammans, naturintresse-
rade barn och deras vuxna.

Natursnokarna ar Naturskyddsforen-
ingens barn- och famljeverksamhet
dar barn ger sig uti naturen tillsam-
mans med n&gon av sina vuxna.
| Stockholm Séderort har vi en egen
klubb. Arsavgiften for att vara med
i Natursnokarna Séderort &r 100 kr
per barn och betalas in till Soderorts
plusgiro 36 72 73-0. Som medlem
far du programmet utskickat med
e-post. Dessutom deltar du vanligt-
vis gratis pa Séderorts natursnoks-
aktiviteter. Vid vissa aktiviteter
kan en sjalvkostnadsavgift
for till exempel material eller
resor tillkomma. Betalar du
arsavgiften under hosten géller
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den dven paféliande ar. Ar du inte
anmald tidigare sa gor det samtidigt
som du betalar arsavgiften till Agneta
Hammarskiold: agneta.hd@delta.

se. Ange adress, hemtelefon och
fodelsear. Har du fragor, ring Agneta
Hammarskiold, tel 0707-26 03 21
(kvallstid).

FAGLAR PA STROMMEN
18 FEBRUARI, SONDAG

Vi tittar pa vinterféglar.

HUR SER TRADEN UT PA
VARVINTERN?

17 MARS, LORDAG

Vad har bérjat vaxa nu? Vi letar tidiga
blommor och tittar pa tradens knoppar.

VI SES | SKYMNINGEN
14 APRIL, LORDAG

Vi ses i skymningen, grillar korv och
pratar om vasen man en gang i tiden
trodde fanns i skogen: skogsran och
vittror, troll och jattar, kanske gastar
och spéken.

LAMM PA STENE GARD
MAJ
En helg i borjan av maj aker vi till

Norra Stene gard och tittar pa
lammungar

VARAVSLUTNING: DE VILDA
BLOMMORNAS DAG

17 JUNI, SONDAG

Vi bygger ett jattestort insektshotell
och tittar pa vilda blommor. Den som
vill tar brons-, silver- eller guldfalken

genom att peka ut arter hen kan.

FLADDERMOSS | MORKRET
11 AUGUSTI, LORDAG

Viger oss ut néar det mérknar for att
titta och lyssna efter fladdermdss.

som ar mellan 6 och 12 ar

GROTTKLATTRING | TYRESTA
SEPTEMBER

I borjan av september &ker vi till Tyre-
sta for grottklattring.

Detta ar ett preliminart program.

Foto: Maria Giese

Négra datum och aktiviteter kan
komma att flytta runt eller &ndras.
Och fler aktiviteter kan tillkomma.

For mer information och fullstandigt
program, mejla Agneta Hammarskiold
agnetahd@delta.se, eller anmal dig
till Natursnokarna Soderort.

VILL DU TESTA ATT LEDA
NATURSNOKAR?

Under 2018 ordnar Snokkansliet/riks
négra snoktillfallen fér barn och deras
vuxna vid sjon Trekanten i Gréndal.
Barn mellan 3 och 10 ar ar valkomna
tillsammans med minst en vuxen.
Varje gang kommer de som ar sugna
pa att testa att snokleda att fa gora
det. Eva Lindberg och Ida Wahlund
haller ihop det hela. Detta som en
slags "prao” innan du som vill leda
snokgrupp eventuellt startar en egen
grupp. Det finns utbildningar att ga
under aret i olika delar av Sverige och
mangder av tips och tricks pa Natur-
kontakt om du far blodad tand..

Tillfallena blir den 29 april, 20 maj,

2 september och g december ca kI
13—16 alla ganger. De som kommer
har med eget fika, bra klader och
nagot att sitta pa. Om du &r intres-
serad hor av dig till Eva Lindberg

pé tel 070-344 44 31 eller mejla eva.
lindberg@naturskyddsforeningen.se.
Varmt valkommen!
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Véra lokala grupper

ANTI SCAMPI-GRUPPEN

Antiscampigruppen uppmarksammar problematiken kring
produktionen av tropiska jatteréakor. Genom kontakt med
konsumenter, grossister, affarer och restauranger forsoker
vi fa fler att sluta med denna handel. Vi ordnar seminarier
och debatter och har kontakt med andra nationella och
internationella grupper. Nu behdvs en extra anstrangning
eftersom de ASC-certifierade rakorna har fatt gront ljus

i WWF:s fiskeguide, trots att de rékorna inte &r mer hallbart
producerade an andra odlade tropiska jatterakor.

Om du vill vara med i gruppen, anmal intresse till gudrun.

hubendick@naturskyddsforeningen.se.

GRONOMRADESGRUPPEN
Stockholm véxer, vilket genererar planer pa nya bostader
och vagar. Ofta inkraktar detta pa gronomraden. Aven en till
synes ointressant grasplatt kan vara av stort lokalt rekrea-
tionsvarde eller en viktig spridningsvag for vaxter och djur.
Vi s6ker dig som ar intresserad av att p& ideell basis arbeta
med gronstrukturfragor i relation till bostads- och vagbyg-
gen med mera.

Kontaktperson: Anders Tranberg, anders.tranberg@
comhem.se.

HANDLA MILJOVANLIGT-GRUPPEN
Handla Miljévanligt-gruppen arbetar med fragor som rér
héllbar konsumtion och konsumentmakt. Vi arrangerar
maten, studiecirklar, butiksevent, kladbytardagar och
mycket annat. Vart arbete leder ofta till konkreta resultat.
Under kladbytardagarna de tvé senaste aren har dver tusen
besdkare passat pa att uppdatera sin garderob miljésmart.
Vi behover dig som vill vara aktiv men aven dig som vill
hjalpa till nagon enstaka gang. Inga forkunskaper behdvs.
Kontakt: hmvgruppen@gmail.com.
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KEMIKALIEGRUPPEN
Kemikaliegruppen arbetar for att 6ka medvetenheten
och minska exponeringen for farliga kemikalier i var
vardagsmiljo. Vi sprider information och férsdker &dven
péverka politiker, naringsliv och olika samhallsinstanser.
Gruppen traffas regelbundet samt anordnar olika aktivi-
teter som exempelvis forelasningar och filmvisningar for
allmanheten. Alla ar valkomna att engagera sig och inga
forkunskaper krévs.

Kontaktperson: Anky Enskog, kemikaliegruppen@
gmail.com.

NATVERKET TRAFIKVAL OST
Vi ar ett natverk med ett tiotal organisationer som arbetar
for att Ostlig forbindelse inte ska byggas. Mer info finns pa
webbplatsen www.trafikvalost.se.

Kontaktperson: Beatrice Sundberg, beatrice.sundberg@
naturskyddsforeningen.se.

TRAFIKGRUPPEN
Vi arbetar med inriktning pé att forbattra kollektivtrafik och
forutsattningar for cykel- och gangtrafik. Staden kan inte
planeras efter biltrafiken, som bér minska. Det ar viktigt
for att minska utslappen av klimatgaser, men ocksa for att
fa en stad som ar trevlig att vistas i. Torg och gator som
befrias fran bilar ger utrymme for socialt liv. Minskad tréang-
sel, mindre risker, buller och avgaser ar nagra av de positiva
effekter som enkelt kan uppnas. Vi vill peka ut brister och
visa vilka mojligheter som finns, arbeta med information
i form av artiklar och insandare, uppvaktning av politiker,
moten och manifestationer. Vill du vara med s tveka inte
att anméla dig. Inga forkunskaper behdvs och det finns en
mangd olika arbetsuppgifter.

Kontakt: trafikgruppensthim.snf@gmail.com.

VATTENGRUPPEN
Vill du vara med och arbeta for renare vatten i Stockholm?
Vért vatten tampas med méanga olika problem som éver-
fiske, lakemedelsrester och algblomning. Hjélp oss att
bidra till en battre vattenmiljo! Ar du intresserad av vatten
i din narmilj6, vill hjalpa till att driva kampanjer, utbyta
kunskap och inspirera varandra i vattengruppen? Det
kostar inget att ga med, du behéver ingen férkunskap
och du bestdmmer sjalv hur mycket du vill engagera dig.
Kontaktperson: Jofina Eveli, vattengrupp.stockholm@
gmail.com.

ANGSGRUPPEN
Angsgruppen leder Séderortskretsens skétsel av Ekudden
vid sjon Flaten i Flatenreservatet i sédra Stockholm. Vi har
genom ett brukaravtal med Stockholms stad atagit oss att
skota det 4,4 hektar stora omradet och dar aterskapa ett
angslandskap med stort inslag av saval aldre som yngre
ekar. | den arliga skdtseln ingér bland annat 16vrafsning,
slatter, slyréjning och stadning. Vi féljer ocksa floran och
faunan genom inventeringar. Vill du vara med? Valkommen
till varfagning den 22 april och de andra aktiviteterna pa
Ekudden. Se varprogrammet.

Kontakt: Lasse Lidgren, lasse.lidgren@pp.ephone.se;
Birgitta Rastander, birgittarastander@hotmail.com,
tel 08-94 13 89.

CYKELGRUPPEN

Vill du engagera dig i cykelfragor, ta kontakt med Cécile
Everett, cecile.everett@gmail.com. Se &ven webbplatsen
https://cykelgruppensthimslan.wordpress.com/.

KLIMATGRUPPEN
Klimatgruppen arbetar for att skapa en stérre medveten-
het och forstaelse for klimatproblematiken hos allméanhe-
ten i Stockholms lan, men aven att se mojligheter i stallet
for problem! Gruppen tréffas regelbundet och just nu
arbetar vimed kommunikation och solceller. Folj oss garna
pa Facebook: Klimatgruppen i Stockholm.

Ar du nyfiken och vill veta mer? Tveka inte att kontakta
Beatrice Sundberg pa beatrice.sundberg@naturskydds-
foreningen.se.

SKOGSGRUPPEN
Vi ar en exkursionsinriktad arbetsgrupp som inventerar
skogarnailanet. Vi arbetar med skogsbruksfragor som
till exempel rekonstruktion tillbaka till naturskogar.

Vill du engagera dig i skogsfragor, ta kontakt med
Ronny Fors, ronny.fors@naturskyddsforeningen.se,
tel 073-802 45 43.
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Snabbguide till aktiviteter

KRETSARNAS VAR- & SOMMARPROGRAM

STOCKHOLMS NATURSKYDDSFORENING
Besoksadress: Norrtullsgatan 12 N

Postadress: Box 6361, 102 35 Stockholm
sthimkrets@naturskyddsforeningen.se
www.stockholm.naturskyddsforeningen.se

Facebook: Stockholms naturskyddsférening

MEDDELA GARNA DIN
E-POSTADRESS TILL
KRETSEN DU TILLHOR.

[STOCKHOLM ELLER SODERORT]

NATURSNOKARNAS PROGRAM

SODERORTS NATURSKYDDSFORENING
[Stadsdelarna Enskede-Arsta-Vantér, Farsta och Skarpnack]
c/o Staffan Winter, Gribbylundsvagen 81,187 68 Taby
soderort@naturskyddsforeningen.se
www.soderort.naturskyddsforeningen.se

Facebook: Séderorts Naturskyddsférening

Naturskyddsforeningen
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